
 

  

 
 

 

 
 

 هفته ملی جمعیت بزرگداشت اجراییعمل الدستور

 1404سال 

 ماه بهشتیارد 30تا  24

 همه برای ایران جوان 
 

 

 

 

 معاونت بهداشت

 مرکز جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس

 هماهنگی جوانی جمعیت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکیدبیرخانه ستاد مرکزی 

  1404 سال
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 یتعال بسمه
 مقدمه:

می باشد و  )مدظله العالی(سالروز ابلاغ سیاست های کلی جمعیت توسط مقام معظم رهبری  تاردیبهش 30که مستحضر هستید  همان گونه

(، تیجمع ی)هفته مل ،روز نیبه ا یاست که هفته منته یچند سالنام گرفته است.  روز ملی جمعیتدر تقویم جمهوری اسلامی ایران 

تاکیدات مقام معظم رهبری بر حمایت توجه به با شود.  یم تیجمع یحوزه خانواده و جوان یمتناسب با موضوعات و محورها ینام گذار

که برای عبور از و همچنین فرصت کوتاهی قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت  از خانواده وجوانی جمعیت و لزوم اجرای بهینه

 رو داریم، ضرورت این نامگذاری و انسجام و هماهنگی فعالیت ها حول محورهای ابلاغیپیش پیشبرد اهداف برنامه و جمعیتی بحران 

به ماه اردیبهشت  30لغایت  24روزهای هفته منتهی به روز ملی جمعیت از  نیعناو سچند برابر است. بر این اسا ،ستاد ملی جمعیت

 ترتیب عبارتست از:

  
 

 روزشمار هفته ملی جمعیت

 عنوان تاریخ روز ردیف

 ایرانی -پدر، مادر، حس خوب زندگی و سبک زندگی اسلامی 24/2/1404 چهارشنبه 1

 منشاء اکسیر جوانی ،ارتقاء کرامت مادری 25/2/1404 پنج شنبه 2

 رسانه های دوستدار خانواده و جوانی جمعیت 26/2/1404 جمعه 3

 تشویق جوانان به ازدواج آسان و فرزندآوری با توجه ویژه به روستاها 27/2/1404 شنبه 4

 تامین سلامت و تکریم سالمندان 28/2/1404 یکشنبه 5

 حفظ حیات جنین رویکرد اخلاق محور در پاسداشت 29/2/1404 دوشنبه 6

 وفاق ملی برای ایران جوان 30/2/1404 سه شنبه  7
 

 محورهای موضوعی هفته جمعیت:

 / اجرای منشور کرامت مادرییمادر تیهو تیتقو (1

 خانواده درون نشاط تیتقو و خانواده میتحک (2

  آن عوارض وکم فرزندی  /دیرفرزندی /یفرزند تک /بی فرزندی (3

 (نیجن عمدی  سقط با مقابلهحفظ حیات جنین)پیشگیری و  (4

 راهکارها و لیدلا ،ینابارور (5

 طلاق و.......( /دیر ازدواجی )مقابله با بی ازدواجی/بهنگام،آسان و پایدار  ازدواج جیترو (6

 ایمن و فیزیولوژیک ترویج زایمان طبیعی/ (7

 امدهایپ و دستاوردها ت،یجمع یجوان (8

 شده است که طی مکاتبه جداکانه شرح هزینه آن اعلام خواهد شد. برای سال جدید توزیع: اعتبار هفته ملی جمعیت توجه
 

 لیذ اقدامات لذا. است برخوردار یا ژهیو تیاهم از هفته نیا بزرگداشت ،بهداشت محترم معاون و وزارت مقام دستور حسب

 :ردیپذ صورت کشور سراسر یپزشک علوم دانشکده /دانشگاه توسط ستیبا یم

 طبقه بندی شده اند.  یاختصاص و یعموماقدامات هفته ملی جمعیت به دو دسته 
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 .اقداماتی می باشند که در هر روزی از هفته جمعیت و یا در طول هفته، قابل انجام می باشند؛ یعموم اقدامات

روز خاصی از هفته مذکور برنامه ریزی اقداماتی می باشند که متناسب با روزشمار هفته و محورهای موضوعی برای ؛ یاختصاص اقدامات 

 شده اند.

 اقدامات اختصاصی برای روزآورده شده اند. توجه داشته باشید  پیشنهادیدر جدول اقدامات ، هر دو و اختصاصی اقدامات عمومی :نکته

( مشخص شده اند. اما اقدامات عمومی در هر روزی قابل انجام می باشند و ممکن است لازم باشد *و با علامت ) بودهخاصی از هفته مذکور 

  صرفاً جنبه پیشنهادی داشته است.جمعیت  روز خاصی از هفتهآورده شدن آنها در لذا در طول هفته انجام شوند. 

 در اجرای پیشنهادات می بایست وضعیت بومی، منطقه ای و فرهنگی لحاظ شود. :نکته

 
 

 تشکیل ستاد بزرگداشت هفته ملی جمعیت:( الف

)مسئول دبیرخانه: رئیس گروه/ کارشناس  دانشگاه دبیری معاون بهداشت و دانشگاه تسایمسئولیت ربا ستاد بزرگداشت هفته ملی جمعیت 

گردد. این ستاد مشتمل می تشکیل  به منظور برنامه ریزی و نظارت بر اجرای دقیق برنامه های این هفته ،جمعیت(مسئول/ کارشناس جوانی 

 بر اعضای زیر می باشد:

 :زیر ملزم به همکاری می باشنداعضای 

 کلیه معاونین دانشگاه 

 مدیر روابط عمومی دانشگاه 

 امور بانوان در دانشگاه مسئول 

  دانشگاهمسئول بسیج دانشجویی 

 گروه جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس 

های  و گروه )مشتمل بر: گروه جوانی جمعیت،

 (سنی

  گروه مدیریت شبکه 

 سلامت روان گروه 

  آموزش بهداشت و ارتقا سلامتگروه 

 گروه سلامت محیط و کار 

 گروه مدیریت بیماری های واگیر 

 گروه مدیریت بیماری های غیرواگیر 

 گروه تغذیه 

 گروه سلامت دهان و دندان 

 :زیر دعوت به همکاری می شونداعضای 
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 مسئول دفتر نهاد مقام معظم رهبری در دانشگاه 

 مدیر حراست دانشگاه 

 رئیس سازمان بسیج جامعه پزشکی دانشگاه 

 مدیر کل فرهنگی دانشگاه 

  معاونت بهداشت وزارت( 28/1/1403 مورخ 22578/300شماره نماینده مجمع ملی جمعیت در دانشگاه )نامه 

 ارینماینده استانداری/ فرماند 

 نماینده شهرداری 

 ماینده سازمان صدا و سیمای استانن 

  نماینده سازمان تبلیغات اسلامی 

 امام جمعه استان/ شهرستان 

 نماینده سازمان بیمه سلامت استان 

  نماینده سازمان نظام پزشکی 

 نماینده آموزش و پرورش استان/ منطقه 

 نماینده سازمان پدافند غیرعامل 

  نماینده تشکلهای مردم نهاد / سمن ها 

 برگزاری هفته ملی جمعیت یروند نما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پایش و ارزشیابی توسط گروه جوانی جمعیت

 تشکیل ستاد بزرگداشت هفته

 رئیس: ریاست دانشگاه

 دبیر: معاون بهداشتی دانشگاه

  مسئول/ کارشناس جوانی جمعیتمسئول دبیرخانه: رئیس گروه/ کارشناس 

 

 با مسئولیت دبیرتقسیم کار بر اساس سرفصل های دستورالعمل اجرایی 

 اجرای کار توسط معاونت ها/ مراکز/ دفاتر مربوطه 
 (باشند داشته فعال یهمکار واحدها هیکل دارد ضرورت بلکه. باشد ینم واحدها ریسا تیمسئول سلب یمعنا به دستورالعمل نیا در یاصل مسئول نییتع)

ارسال گزارش بزرگداشت هفته توسط ریاست دانشگاه همراه با مستندات و طبق فرمت ارسالی وزارت 

  (3/4140/ 21)تا تاریخ  (جوانی جمعیت )اداره به مرکز جوانی جمعیت وزارت متبوع
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 هیکل فعال یهمکار لذا. باشد ینم واحدها ریسا از تیمسئول سلب یمعنا به اقدامات در یاصل مسئول یمعرف: 1 نکته

 .دارد ضرورت تیجمع یمل هفته تر باشکوه بزرگداشت یبرا دفاتر/ کزامر و معاونتها

ستاد بزرگداشت هفته ضرورت دارد اقدامات پیشنهادی را بر اساس شرایط منطقه تحت پوشش نظیر نرخ باروری کلی منطقه، : 2نکته 

گویش، شرایط فرهنگی و زیست بوم منطقه اولویت بندی نماید و متناسب با شرایط میزان زایمان طبیعی و ... و همچنین میزان موالید، 

 دانشگاه اجرا کند.

فرم نظرسنجی  ،ها، اینفوگرافی، موشن، پیام های جمعیتی، پوسترآموزشی متناسب با محورهای موضوعی هفتهمحتواهای  :3نکته 

 .شوندمی  بارگذاریدر پیام رسان بله مرتیط  کانال... در و  مدیران

 یبرا آن تیفیباک لیفا ،یپزشک علوم یها دانشکده /دانشگاه توسط تیجمع یمل هفته یمحورها یبرا محتوا دیتول صورت در :4نکته 

 .گردد ارسال یبردار بهره جهت متبوع وزارت ستاد

 :باشند لیذ موارد شامل ای و فرزند 4 حداقل یدارا که ییها خانواده ازاند  عبارت خانواده باشکوه از منظور: 5نکته 

 

 

 

 

 

 

 

 تعداد فرزندان ویژگی مادر ردیف

 سال 20زیر یا پدر مادر  1
 فرزند و بیشتر 2اولویت اول: دارای 

 فرزند 1اولویت دوم: دارای 

 سال 30تا سن  یا پدر مادر 2
 فرزند و بیشتر 4اولویت اول: دارای 

 فرزند 3دوم: دارای اولویت 

 سال و بالاتر 30 یا پدر مادر 3

 فرزند و بیشتر 5اولویت اول: دارای 

 فرزند 4اولویت دوم: دارای 

 فرزند 3اولویت سوم: دارای 

4 

 با سابقه نازایی سال و بالاتر 40مادر 
 فرزند و بیشتر 2اولویت اول: دارای 

 فرزند 1اولویت دوم: دارای 

 بدون سابقه نازاییسال و بالاتر  40مادر 

 20زیر فرزند  4 حداقل  اولویت اول: دارای

 سال

 40: تولد فرزند سوم بعد از اولویت دوم

 سالگی 



 

 :پیشنهادیاقدامات ( ب

 ها برنامه محور موضوعی هفته روزشمار تاریخ ردیف

 
 چهارشنبه

 24/2/1403 

پدر، مادر، حس 

و  یخوب زندگ

 یسبک زندگ

 یرانیا -یاسلام

 ی/ منشور کرامت مادریمادر تیهو تیتقو

 -نشاط درون خانواده تیخانواده و تقو میتحک

/کم  یرفرزندی/د یفرزند /تک یفرزند یب

 آن یامدهایو پ یفرزند

  نیجن  یو مقابله با سقط عمد یریشگیپ

 

  انعکاس در رسانه محلی  و و فرزندان پدر،  مادری خانوادگی با حضور رو ادهیپبرگزاری

 )مسئول اصلی: آموزش بهداشت و ارتقا سلامت و امور بانوان(

 مسئول اصلی: ) )پدر و مادر به همراه فرزندان(برگزاری آتلیه عکس از خانواده های باشکوه

 (با همکاری امور بانوان استانداری عمومیروابط 

  مستمر به استفاده از ظرفیت مراکز بهداشت و خانه های بهداشت برای ارائه آموزش های

)مدیریت جوانی جمعیت با ایرانی -ترویج سبک زندگی اسلامیخانواده ها با تمرکز بر 

 همکاری مدیریت شبکه(

 یاز زندگ ییها داستان تیو روا یرانیا یها کوتاه با موضوع قصه یها لمیو ف ها شنیمیان دیتول  

جهت ترویج سبک زندگی اسلامی ایرانی)روابط عمومی با همکاری پدرو مادر خوش جمعیت 

 سازمان صدا و سیما(  

 جهت ترویج سبک زندگی  پدرو مادر خوش جمعیت   یزندگ  لمیو ف ها شنیمیپخش ان

روابط عمومی با ) ینترنتیا یها و پلتفرم یاجتماع یها شبکه ون،یزیتلو قیاز طر اسلامی ایرانی

 همکاری سازمان صدا و سیما(  

  های آموزشی و اطلاع رسانی از طریق رسانه های جمعی) تلویزیون، تولید و پخش برنامه

 ایرانی -رادیو، اینترنت و ...( با موضوعات مرتبط با خانواده و سبک زندگی اسلامی

  تیازدواج، ترب یها نهیدر زم یتخصص یها ارائه مشاوره یبرا یمراکز جادیاهماهنگی جهت 

 و حل اختلافات. یفرزند، روابط خانوادگ

  با تاکید بر غذاهای سنتی و در مدارس مادران پدران و برپایی جشنواره غذای سالم با حضور

 )روابط عمومی با همکاری سازمان آموزش و پرورش( محلی

  برگزاری کارگاه های آموزشی در خصوص مهارت های ارتباطی والدین با فرزندان، مدیریت

خشم و استرس، ایجاد اعتماد به نفس در کودکان و...برای کارکنان دانشگاه)روابط عمومی با 

 سلامت روان(گروه همکاری 

  ستان/ ، خانواده و فرزندآوری در مدارس اپدر، مادربرگزاری مسابقه نقاشی با موضوع

ی کارکنان ستادی و محیطی )مسئول اصلی: گروه سلامت ها خانوادهشهرستان و برای 

نوجوانان، جوانان و مدارس(
*
  

  ی جمعیتی روی ساعت دیواری، لیوان، جا سوئیچی، تقویم ها امیپچاپ تصاویر خانواده شاد و
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ئول اصلی: رومیزی، دفترچه یادداشت و ... برای واحدهای ستادی و محیطی و مدارس )مس

واحدهای ستادی و محیطی: معاونت توسعه و مدیریت منابع و در مدارس: گروه سلامت 

 نوجوانان، جوانان و مدارس(

1 
 پنجشنبه

 25/2/1403 

ارتقاء کرامت مادری 

 منشاء اکسیر جوانی 

 

 ی/ منشور کرامت مادریمادر تیهو تیتقو

  نی)نهال/ گل و ...( توسط مادران با حضور فرزندان آنها با حضور نماد ینامگذار ایکاشت 

 یگذار هفته )هر نهال با نام فرزند همان مادر برچسب یاز روزها یکیدانشگاه در  استیر

 و امور بانوان(*   استی:حوزه ریشود( )مسئول اصل

  روابط عمومی() موفق و خوش جمعیتهای مصاحبه با خانواده 

 مسئول اصلی:  ن و احادیثآدر زمینه کرامت مادر و جایگاه آن از نظر قر توزیع پمفلت(

معاونت فرهنگی و دانشجویی و  با همکاری نهاد رهبری در دانشگاه و بسیج دانشجویی و 

 بسیج جامعه پزشکی( 

  اهدای گل همراه با یک پیام مرتبط با فرزندآوری به مادران باردار مراجعه کننده در همین

اکز بهداشتی )مسئول اصلی: گروه سلامت مادران(روز به مر
*

 

  اهدای گل همراه با یک پیام مرتبط با  فرزندآوری به مادران زایمان کرده هنگام ترخیص در

ی دولتی و خصوصی تحت پوشش )مسئول اصلی: گروه سلامت ها مارستانیبهمین روز در 

مادران و معاونت درمان و روابط عمومی(
*

 

  نمادین با حضور مادران با عنوان سفیران سلامت)گروه سلامت مادران با امور برگزاری مراسم

 بانوان(

 ضیتعو ،یردهیمادران و نوزادان )اتاق ش یبرا یاختصاص یفضاهاافتتاح  هماهنگی جهت 

 )روابط عمومی با همکاری گروه جوانی جمعیت(پوشک(.

  مادر و کودک در مراکز جلب مشارکت  شرکت های خصوصی برای راه اندازی مراکز تکریم

بهداشتی و بیمارستان ها )مسئول اصلی: گروه سلامت مادران و کودکان و معاونت درمان(
*

 

  هماهنگی با  شرکت های خصوصی برای تجهیزات پزشکی مرتبط با مادران باردار و کودکان

ه نظیر سونیکید، فشار سنج و ... در مراکز بهداشتی و بیمارستان ها )مسئول اصلی: گرو

سلامت مادران و کودکان(
*

 

  جلب مشارکت از شرکت های دارویی خصوصی برای مکمل های مورد نیاز مادران باردار و

کودکان نظیر ویتامین دی، اسید فولیک و ... در مراکز بهداشتی و بیمارستان ها )مسئول 

 اصلی: گروه تغذیه و گروه سلامت مادران و کودکان(

 فرزند و بیشتر 4دارای اساتید و کارکنان دانشگاه  رای طراحی و تهیه مدال قهرمانی ب (

فرزند باشند و یا  سال 20زیر فرزند و بیشتری که تمامی فرزندان آنها  4مادران صاحب 
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آنها بعد از ابلاغ قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت به دنیا آمده باشند( و اهداء  آخر

معاونت )روابط عمومی با همکاری  لی جمعیتمدال به مادران در خلال جشن های هفته م

 توسعه و مدیریت منابع(

 تحکیم خانواده و تقویت نشاط درون خانواده

 یمردم نهاد برا یتشکلهاائمه جماعات/  /یمذهب یها ئتیه تیشود از ظرف یم هیتوص 

 شود: یم شنهادیپ لیمثال اقدامات ذ یبه عموم مردم استفاده شود. برا یبخش یآگاه

 و مساجد* یمذهب یها ئتیدر ه یآموزش یپمفلت ها عیتوز 

 به  شانیمنطقه و جلب مشارکت از ا یمذهب یها ئتینشست با دست اندرکاران ه یبرگزار

 *یخانواده و فرزندآور میدر خصوص تحک یسخنران رادیمنظور ا

 د شده در اهدای جوایز و تجلیل از اساتید، دانشجویان و کارکنان ازدواج کرده یا صاحب فرزن

قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت در یکی از  20اجرای ماده  هدف با 1403سال 

روزهای هفته ملی جمعیت و انعکاس در رسانه های محلی )جوایز افراد صاحب فرزند شده 

می بایست بیشتر از افراد ازدواج کرده باشد( )مسئول اصلی: گروه اساتید: معاونت آموزشی، 

نشجویی و گروه کارکنان: معاونت توسعه و مدیریت گروه دانشجویان: معاونت فرهنگی و دا

 منابع(

  اهدای جایزه و تجلیل از کارکنان پدر خوش جمعیت 

  ی سلامت در محل های عمومی نظیر ایستگاه مترو و در سرای محله ها با ها غرفهبرپایی

هماهنگی شهرداری ها به منظور حضور کارشناسان باتجربه جهت مشاوره و پاسخگویی به 

سوالات مردم با در نظر داشتن موضوعات محوری هفته )مسئول اصلی: گروه جوانی جمعیت، 

 سلامت خانواده و مدارس(

کم  /یرفرزندید /یفرزند تک /یفرزند یب

 ی و پیامدهای آنفرزند

  با حضور  یکم فرزند /یرفرزندید /یفرزند تک /یفرزند یب ی ها بیآسبرگزاری کارگاه

مسئول اصلی: فرزند ) تکمشاوران برای کارکنان ستادی و محیطی بدون فرزند و  دارای 

مدیریت جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس با همکاری معاونت توسعه و مدیریت 

 منابع(

 ناباروری، دلایل و راهکارها

  ی خصوصی در کلان شهرها که در زمینه اهداف جوانی جمعیت ها مارستانیبتقدیر از بهترین

نظیر افزایش آمار زایمان طبیعی، کاهش سزارین به ویژه در نخست زاها و ... فعالیت دارند 

)مسئول اصلی: معاونت درمان( 
*

 

  تقدیر از مراکز مشاوره مامایی که در زمینه فرزند آوری و  ترویج زایمان طبیعی بیشترین

 داشته اند )مسئول اصلی: معاونت درمان(فعالیت را 

  تخفیف برای تعدادی از زوجین نابارور بی جهت رایزنی با مراکز درمان ناباروری خصوصی



 



 

بضاعت )مسئول اصلی: معاونت درمان(
*

 

  بررسی مراکز درمان ناباروری خصوصی از نظر حسن اجرای قانون و تقدیر از مراکز برتر

بیمه سلامت()مسئول اصلی: معاونت درمان و 
*

 

  ،ناباروری علاقه مند به جوانی جمعیت جهت فلوشیپ رایزنی با متخصصین زنان، ارولوژی

ویزیت رایگان زوجین در این روز )مسئول اصلی: معاونت درمان و  با همکاری بسیج جامعه 

پزشکی( 
*

 

 جوانی جمعیت، دستاوردها و پیامدها

  برگزاری گفتگوی ویژه خبری با مدیران دانشگاه و شرکت کارشناسان خبره در برنامه های

گفتگومحور و بخش های خبری در خصوص اقدامات و دستاوردهای قانون جوانی جمعیت در 

ی و فرهنگسازی بهداشتی در صدا و سیمای استان ها )مسئول اصلی: ا منطقهسطح ملی و 

 روابط عمومی(

  دانشگاه و معاونین به مناسبت هفته مذکور  سیرئصدور پیام و ارائه گزارش از سوی

و انعکاس در رسانه های محلی )توصیه می شود در صدور پیام ها به فرهنگ، زیست 

 بوم و گویش محلی منطقه توجه شود( )مسئول اصلی: روابط عمومی(

2 
 جمعه

26/2/1404 

رسانه های دوستدار 

 خانواده و جوانی

 جمعیت

 

 

 

 

 

 /منشور کرامت مادریتقویت هویت مادری 

 تحکیم خانواده و تقویت نشاط درون خانواده

/کم  یرفرزندی/د یفرزند /تک یفرزند یب

 آنعواقب و  یفرزند

 نیجن عمدی  سقط با مقابلهپیشگیری و 

 ناباروری، دلایل و راهکارها

 ترویج ازدواج بهنگام،آسان و پایدار

  خانوادگی با حضور فرزندان کارکنان و عموم مردم و انعکاس در رسانه ی رو ادهیپبرگزاری

 محلی )مسئول اصلی: آموزش بهداشت و ارتقا سلامت و امور بانوان(

  ی باشکوه کارکنان، اساتید، دانشجویان و عموم مردم و انتقال تجربیات ها خانوادهمصاحبه با

 ی و گروه جوانی جمعیت(زیبای این افراد در رسانه )مسئول اصلی: روابط عموم

  و  اند داشتهتصویربرداری و مصاحبه از مادرانی که تجربیات خوشایندی از زایمان طبیعی

 اطلاع رسانی در رسانه )مسئول اصلی: روابط عمومی و معاونت درمان(

  ی محلی ها شیگوبرگزاری تئاترهای خیابانی با موضوع خانواده و مزایای فرزندآوری )به

جوانی جمعیت در اجرای تئاترها توجه شود( )مسئول اصلی: آموزش بهداشت  منطقه و اهداف

 و ارتقا سلامت(

  ی تایید شده و ... از تلویزیون های شهری در بوستان ها و ها موشنهماهنگی برای نمایش

 مراکز تجاری و ... )مسئول اصلی: روابط عمومی با همکاری شهرداری(

  و ... برای فضاسازی شهری در راستای جوانی جمعیت هماهنگی برای استفاده از بیلبردها

 )مسئول اصلی: روابط عمومی با همکاری شهرداری(

  ی ها ساختماندیوارنویسی در مراکز بهداشتی، مراکز درمانی، مراکز آموزشی و پژوهشی و

ستادی تابعه و ... )از شعارها و پیام های مورد تایید وزارت متبوع و متناسب با فرهنگ و 

 بوم منطقه خود استفاده نمایید( )مسئول اصلی: روابط عمومی( زیست



 



 

 ( برای بردار عکسبرگزاری آتلیه عکس )ی از خانواده های باشکوه و اهدای آن به خانواده

 خانواده های ستادی و محیطی )مسئول اصلی: روابط عمومی(

 زادان در پایانه تصویربرداری از فضاهای مناسب برای مادران جهت استراحت و انجام امور نو

)ریلی، هوایی و زمینی(  جهت فرهنگ سازی در سایر دستگاه ها های حمل و نقل کشوری

 )مسئول اصلی: روابط عمومی(

 وزارت بهداشت  دییو مورد تا یدیتول تیجمع یجوان یرسانه ا یکانال محتواها یاطلاع رسان

         https://ble.ir/javanijameiatرسان بله امیدر پ

 گی جهت حضور تعدادی از نخبگان دانشگاه دارای خانواده باشکوه به منظور سخنرانی هماهن

و انعکاس در رسانه های محلی )مسئول اصلی هماهنگی: روابط عمومی، مسئول اصلی معرفی 

نخبه: گروه جوانی جمعیت(
*

 

  محلی )مسئولمصاحبه از نخبگان دارای خانواده با شکوه و پخش در رسانه های استانی و 

  اصلی: روابط عمومی(

  ی و دانشجویان برتر، کارکنان نخبه و علم ئتیهدیدار با مقامات استان و دانشگاه برای اعضای

پژوهشگران در حوزه جمعیت و انعکاس در رسانه های محلی )مسئول اصلی: امور بانوان و با 

 همکاری نهاد رهبری(

  دارس ابتدایی )برای خانواده هایی که ی و نقاشی  به ویژه در مسینو داستانبرگزاری مسابقه

 /یرفرزندید /یفرزند تک /یفرزند یبی  مجدد دارند( با موضوع فرزندآور امکان فرزندآوری،

برای مثال در مورد آرزوی خواهر و برادر داشتن و یا مصاحبه با دانش آموزان  یکم فرزند

نه های محلی )مسئول اصلی: ابتدایی که چند تا خواهر و برادر می خواهند؟ و انعکاس در رسا

گروه سلامت نوجوانان، جوانان و مدارس(
*

 

 

  ی مورد تایید وزارت متبوع از طریق سامانه پیامک رسان برای مخاطبین ها امیپارسال

دانشگاهی شامل کارکنان، اساتید هیئت علمی، دانشجویان و ... )مسئول اصلی: معاونت 

 توسعه و مدیریت منابع(

  ی مورد تایید وزارت متبوع به صورت زیرنویس در رسانه ها و مطبوعات محلی ها امیپدرج

 )مسئول اصلی: روابط عمومی(

  در ورودی اتوماسیون اداری، سربرگ ی جمعیتی ها امیپدرج روزشمار هفته ملی جمعیت یا

الگوی نامه و مکاتبات اداری، سایت ها و پورتال دانشگاه )مسئول اصلی: معاونت توسعه و 

 مدیریت منابع(

  اینفوگرافی ها و بنرهای مورد تایید وزارت در مراکز بهداشتی، مراکز پوسترهاچاپ و توزیع ،



 



 

درمانی، مراکز آموزشی و پژوهشی و ساختمان های ستادی تابعه و ... )مسئول اصلی: روابط 

 عمومی(

  معاونت ها و ...  ی و کلیپ های مورد تایید وزارت متبوع در سایت دانشگاه وگراف موشنانتشار

 )مسئول اصلی: روابط عمومی(

 وزارت بهداشت  دییو مورد تا یدیتول تیجمع یجوان یرسانه ا یکانال محتواها رسانی اطلاع

     https://ble.ir/javanijameiatرسان بله  امیدر پ

   نی افتتاح یا بازدید معاون درمان دانشگاه از یک مرکز درمان ناباروری منطقه و اطلاع رسا

مزایای بیمه ناباروری و انعکاس در رسانه )مسئول اصلی: معاونت درمان و بیمه سلامت و 

ی(عموم روابط
*

     

  برگزاری کارگاه های آموزشی در خصوص ناباروری و طب ایرانی به کارکنان )کارشناس طب

 ایرانی با همکاری گروه جوانی جمعیت(

 

  ازدواج بهنگام ،آسان، موفق و پایدار، فرزندآوری،  ی آزاداندیشی با موضوعها یکرسبرگزاری

حفظ حیات جنین و ... در بین دانشجویان و جوانان)مسئول اصلی: معاونت فرهنگی و 

 دانشجویی و با همکاری نهاد نمایندگی رهبری در دانشگاه ها(

 جوانی جمعیت، دستاوردها و پیامدها

  کسانی که در استان از مزایای قانون حمایت از خانواده و جوانی  حال شرحمصاحبه و انعکاس

جمعیت در استان مربوطه استفاده کردند در رسانه ها )مسئول اصلی: روابط عمومی و گروه 

 جوانی جمعیت(

 ی در خصوص اقدامات انجام شده در حوزه قانون حمایت از خانواده و جوانی رسان اطلاع

تلویزیون و رادیو( )مسئول اصلی: روابط عمومی و گروه جوانی جمعیت از طریق رسانه محلی )

 جمعیت(

 وزارت بهداشت  دییو مورد تا یدیتول تیجمع یجوان یرسانه ا یکانال محتواها رسانی اطلاع

  https://ble.ir/javanijameiatرسان بله  امیدر پ

  برگزاری گفتگوی ویژه خبری با مدیران دانشگاه و شرکت کارشناسان خبره در برنامه های

گفتگومحور و بخش های خبری در خصوص اقدامات و دستاوردهای قانون جوانی جمعیت در 

ی و فرهنگسازی بهداشتی در صدا و سیمای استان ها )مسئول اصلی: ا منطقهسطح ملی و 

 روابط عمومی(
 و مددارس  تیدجمع یسدلامت خدانواده، جدوان تیریمدد کارشناسانروسا،  ان،ریاز مد ریتقد

در ارتقداء برنامده  یرگدذاریها که نقش تاث تیریمد ریو کارشناسان سا یشهرستانو  یستاد

 یسلامت خدانواده و مددارس بدا همکدار ت،یجمع یجوان تیریداشته اند.)مد تیجمع یجوان



 



 

 (یروابط عموم
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جوانان به تشویق 

ازدواج آسان و 

فرزندآوری با توجه 

 ویژه به روستاها

 یمنشور کرامت مادر /تقویت هویت مادری

 تحکیم خانواده و تقویت نشاط درون خانواده

 داریبهنگام،آسان و پاازدواج  جیترو

 

  ی آزاداندیشی با موضوع ازدواج بهنگام ،آسان، موفق و پایدار، فرزندآوری، ها یکرسبرگزاری

حیات جنین و ... در بین دانشجویان و جوانان)مسئول اصلی: معاونت فرهنگی و  حفظ

 دانشجویی و با همکاری نهاد نمایندگی رهبری در دانشگاه ها(

  بازدید معاون بهداشت از مرکز ازدواج و اهدای گل به زوجین )مسئول اصلی: گروه جوانی

جمعیت و روابط عمومی(
*

 

 د، دانشجویان و کارکنان ازدواج کرده یا صاحب فرزند شده در اهدای جوایز و تجلیل از اساتی

قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت در یکی از  20اجرای ماده  هدف با 1403سال 

روزهای هفته ملی جمعیت و انعکاس در رسانه های محلی )جوایز افراد صاحب فرزند شده 

می بایست بیشتر از افراد ازدواج کرده باشد( )مسئول اصلی: گروه اساتید: معاونت آموزشی، 

نشجویی و گروه کارکنان: معاونت توسعه و مدیریت گروه دانشجویان: معاونت فرهنگی و دا

 منابع(

  ی مرتبط در حوزه جمعیت و مورد تایید وزارت در خوابگاه های دانشجویی و  ها لمیفنمایش

مدارس استان/ شهرستان و پوشش خبری مناسب از طریق رسانه های محلی )مسئول اصلی: 

مدارس: گروه سلامت نوجوانان،  خوابگاه های دانشجویی: معاونت فرهنگی و دانشجویی و

جوانان و مدارس(
* 

  ی سلامت در محل های عمومی نظیر ایستگاه مترو و در سرای محله ها با ها غرفهبرپایی

هماهنگی شهرداری ها به منظور حضور کارشناسان باتجربه جهت مشاوره و پاسخگویی به 

)مسئول اصلی: گروه  فرزندآوریبا رویکرد تشویق جوانان به ازدواج آسان و  جوانانسوالات 

 جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس(

  وزارت در مورد غروب جمعیتی در دنیا و تشریح شرایط  دییتأپخش مستندهای علمی مورد

کشورمان و ... عواقب جمعیتی که درسال های آتی با آن مواجه خواهیم بود در دوره متوسطه 

 )مسئول اصلی: معاونت فرهنگی و دانشجویی(اول و دوم و خوابگاه های دانشجویی 

 های مستمر به موزش استفاده از ظرفیت مراکز بهداشت و خانه های بهداشت برای ارائه آ

خانواده ها با تمرکز بر مبحث ازدواج آسان و فرزندآوری)مدیریت جوانی جمعیت با همکاری 

 مدیریت شبکه(

 ،روانشناختی و اجتماعی ازدواج برای  برگزاری دوره های آموزشی در زمینه های بهداشتی

 دانشجویان)نهاد رهبری با همکاری معاونت دانشجویی فرهنگی(

 ...استفاده از ظرفیت دهیاران و بخشداران جهت ایراد سخنرانی در مساجد و مدارس  و 

 )مراکز جامع سلامت روستایی(



 


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تامین سلامت و 

 تکریم سالمندان

  و متوسطه در مدارس ییسالمندان جهت دانش آموزان ابتدا میتکر یآموزش محتوا 

  در محله در قالب کارگاه های غیررسمی جهت  خوش جمعیت استفاده از مادران سالمند

 )روایط عمومی با همکاری شهرداری ها(انتقال تجربیات و دانش خود به مادران جوان

 تایید شده برای مخاطببی شامل:خود سالمند، خانواده و مراقبان  توزیع محتوای های آموزشی

سالمند، جامعه و مدیران و سیاستگزاران در خصوص سه  موضدوع ارتقداء سدلامت سدالمند، 

و  هدا مساجد، نماز جماعت، فرهنگسرا تکریم سالمند و پیامد های سال خوردگی جمعیت در

 پارک ها و .. ،مراکز تفریحی  ،های محله سرا

 
 دوشنبه

29/2/1404 

رویکرد اخلاق محور 

در پاسداشت حفظ 

 حیات جنین

 نیجن عمدی  سقط با مقابلهپیشگیری و 

  به نیت فرشتگان کوچکی که بدون آغاز زندگی، پایان آن را »به پرواز در آوردن بادکنک آرزو

شهرها  ی پیشنهادی: بوستان ها، بامها محلبا حضور کارکنان دانشگاه و عموم مردم ) «دیدند

 و ....( )مسئول اصلی: معاونت فرهنگی و دانشجویی و گروه جوانی جمعیت(

  برگزاری رویداد ملی نفس و تجلیل از خانواده های منصرف شده از سقط عمدی ) بسیج

 جامعه پزشکی با همکاری مدیریت جوانی جمعیت( 

 اونت مع) زمینه سازی جهت پیوستن اعضای هیات علمی دانشگاه به پویش ملی نفس

 با همکاری مدیریت جوانی جمعیت(  آموزشی

  استانی و شهرستانی کشوری، نشست اختصاصی با اعضای هیات علمی باحضور افراد شاخص

)معاونت  نیجن عمدی  سقط با مقابلهجهت ارتقای آگاهی آنها در خصوص پیشگیری و 

 دانشجویی فرهنگی با همکاری روابط عمومی(

  در بین دانشجویان )مسئول  "فکرشم نکن"و  "پناهم باش"ی خوان کتاببرگزاری مسابقه

 اصلی: معاونت فرهنگی و دانشجویی و با همکاری بسیج دانشجویی و بسیج جامعه پزشکی(

  در  یسخنرانمکاتبه با اداره اوقاف، سازمان تبلیغات و... جهت تاکید به وعاظ جهت

حرمت سقط عمدی صوص ی در خمراسم مذهب ریمساجد/نماز جمعه/اماکن متبرکه  و سا

 شرعی، اخلاقی و... )آموزش و ارتقا سلامت(از منظر  جنین

7 
 شنبهسه 

30/2/1404 

وفاق ملی برای 

 ایران جوان

 ی/ منشور کرامت مادریمادر تیهو تیتقو

 نشاط درون خانواده تیخانواده و تقو میتحک

/کم  یرفرزندی/د یفرزند /تک یفرزند یب

 آن یامدهایو پ یفرزند

 نیجن  یو مقابله با سقط عمد یریشگیپ

 و راهکارها لیدلا ،ینابارور

 داریازدواج  بهنگام،آسان و پا جیترو

 نخبگان، هنرمندان،  ،یبا حضور مقامات دولت "ایران جوان"ی با عنوان مل شیهما یرگزارب

 و جوانان از سراسر کشور. یفعالان اجتماع

 یبسکتبال، کشت بال،یمختلف )فوتبال، وال یها در رشته یمسابقات ورزش یسر کی یبرگزار، 

به صورت  تواند یمسابقات م نیمختلف کشور. ا یها از استان ییها می( با حضور تیدانیدو و م

 ورزشکاران و تماشاگران برگزار شود. نیب یو همدل تیمیصم جادیدوستانه و با هدف ا

 یها نهیدر زم یرانیجوانان ا یها یدستاوردها و نوآور یبا هدف معرف شگاهینما یرگزارب 

 یها شرکت شگاه،ینما نی(. در ایفرهنگ ،یاجتماع ،یاقتصاد ،یفناور ،یمختلف )علم



 



 

 خاصی از هفته جمعیت در نظر گرفته شده انداین موارد، اقدامات اختصاصی می باشند که برای روز  *

 

محصولات و خدمات خود را  توانند یجوان م نانیها، مخترعان و کارآفر آپ استارت ان،یبن دانش امدهایدستاوردها و پ ت،یجمع یجوان

 .دبگذارن شیبه نما

 ینصب بنرها و پوسترهای با جوان و وفاق مل رانیمرتبط با ا یشعارها اطلاع رسانی و اشاعه 

 در سطح شهرها یغاتیتبل

  جوانی جمعیت در برنامه های پر  بحث هایجلب مشارکت رسانه ملی جهت گنجاندن

 مخاطب  در سطح ملی، استانی و محلی)روابط عمومی با همکاری صدا و سیما(

  ،نهادهای دولتی و غیردولتی، سازمان های مردم اهمیت مشارکت کلیه دستگاه ها، سازمان ها

 نهاد در جوانی جمعیت ایران و تاکید بر مسئولیت ها و شرح وظایف محوله آنها

  برگزاری گفتگوی ویژه خبری با مدیران دانشگاه و شرکت کارشناسان خبره در برنامه های

ی جمعیت در گفتگومحور و بخش های خبری در خصوص اقدامات و دستاوردهای قانون جوان

ی و فرهنگسازی بهداشتی در صدا و سیمای استان ها )مسئول اصلی: ا منطقهسطح ملی و 

 روابط عمومی(



 

 ارزشیابی:پایش و ج( 

نظارت بر اجرای مطلوب بزرگداشت هفته ملی جمعیت در شهرستان های تابعه، مدیران و کارشناسان  منظور بهضرورت دارد 

 ارائه نمایند. دانشگاه/ دانشکده ها به شهرستان ها اعزام شده و گزارش مکتوب به ریاست دانشگاه

 از اتمام هفته مذکور پس هفته 3 حداکثر ستیبا یمگزارش عملکرد و اقدامات همراه با مستندات مربوطه  بدیهی است

  ارسال گردد.جمعیت(  )اداره جوانی معاونت بهداشت ستاد وزارت متبوعبه توسط ریاست دانشگاه  (21/3/1404)

 

 

 

 مرکز جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس

 هماهنگی جوانی جمعیت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکیدبیرخانه ستاد مرکزی 
 1404فروردین سال 

 

 

 

 


