
 «زضیایی»تٝ زظزاٖ « زٛجٝ»ضٚزسر زظزاٖ 

 ا٘س؟ ٞای اجسٕاػی ضایٍاٖ چطا ضثىٝ

 ایٓ،  ٞا ضٙیسٜ اٌط زضتاضٜ زظزاٖ زضیایی ٚ ا٘ٛاع زظزی

 ٞٓ تسا٘یٓ. « زظزی زٛجٝ»تس ٘یسر زضتاضٜ 

 ٞای اجسٕاػی یا سٛضیاَ ٔسیاٞا ٔسرػع ایٗ ٘ٛع زظزی ٞسسٙس. ضثىٝ

 ٞای اجسٕاػی، تط٘سٜ ٔیساٖ ضٛ٘س.  وٙٙس زا زض ز٘یای خطضلاتر ضثىٝ زٕاْ ػعٔطاٖ ضا جعْ ٔی 

 ٞای ػجیة ٔاِی ٚ السػازی زاض٘س. ٞایی ٔجا٘ی وٝ خطر خطزٜ ضثىٝ

 
ٞای اجسٕاػی ضٚی  ای غطب ٚ ضثىٝ ای اسر وٝ زَضِ أدطازٛضی ضسا٘ٝ ٕٞاٖ خاضٙٝ« السػاز زٛجٝ» ؛جأؼٌٝطٜٚ 

زٛا٘ٙس تا جّة ٚ ٔسیطیر زٛجٝ  ٞا ٔی چطذس. ز٘یای أطٚظ ز٘یای سٛضیاَ ٔسیاٞاسر. ایٗ خاضٙٝ آٖ ٔی

ذ ضرػی ٚ واضٞای ػجیثی ٔا٘ٙس تٝ لسضذ ضسا٘سٖ یه فطز، تطوٙاضی اٚ ٚ فطٚش اعلاػا تٝ ػْٕٛ زسر

ٞای ٔرسّف سیاسی، اجسٕاػی، فطٍٞٙی ٚ السػازی تع٘ٙس ٚ شائمٝ  سلایك واضتطاٖ ذٛز تٝ ٟ٘ازٞا ٚ تٍٙاٜ

زا٘ٙس أا ٞطساَ، ذثطٞای  ٞای ٔرسّف ٞسایر وٙٙس. ٞطچٙس ایٗ ضا ازٟأی تٝ ذٛز ٔی جٟا٘ی ضا زض ظٔیٙٝ

یا افطای اعلاػاذ ذػٛغی ٞا تٝ فطٚش  ٔسؼسزی زضتاضٜ ٔسٟٓ ضسٖ یه یا چٙسزایی اظ ایٗ ضثىٝ

 تٟازطیٗ سطٔایٝ اسر،  ٌطاٖ« ایسٜ»ٚ « اعلاػاذ»ضٛز. زض جٟاٖ أطٚظ وٝ  واضتطا٘طاٖ ٔٙسطط ٔی

 ایٗ ازفالاذ ٘ٝ زٚض اظ شٞٗ اسر ٘ٝ غیطٕٔىٗ. 

 ػضٛ چٙس ضثىٝ اجسٕاػی ٞسسیٓ؟

اضسثاٜ اظ آٖ ٝ ٞای اجسٕاػی ٞسسٙس وٝ اِثسٝ ٌاٞی ت تٝ زؼثیطی ٕٞاٖ ضثىٝ ٚ ضسا٘ٝ« سٛضیاَ ٔسیا»

 ضٛز. ضایس ایٗ ٘اْ وٕی خیچیسٜ تاضس أا ایٗ ضثىٝ تطزٜ ٔی ٞٓ ٘اْ«ٔاضوسیًٙ زض فضای ٔجاظی»ػٙٛاٖ  تٝ

وٙیٓ. فضای ایٙسساٌطاْ وٝ ٞطوساْ اظ ٔا یه غفحٝ تطای اظ چیعی تٝ ٔا ٞسسٙس وٝ زػٛضش ٔیٞا ٘عزیىسط 



تّٝ زمطیثإٞٝ ٔا واضتطاٖ سٛضیاَ ٔسیا  ذٛزٔاٖ زض آٖ زاضیٓ، ٔػساق ٔٙاسثی اظ سٛضیاَ ٔسیاسر؛

ٞای اجسٕاػی ضأُ ایٙسساٌطاْ، ٚازساج، زٛییسط، زٍّطاْ، زیه زان ٚ... ٔػازیمی اظ  ٞسسیٓ. زٕاْ ضثىٝ

 آضٙا ٚ خطواضتطز٘س.  سٛضیاَ ٔسیاٞای ٘اْ

 ٞای اجسٕاػی ٚ واض زض آٖ ٕٞاٖ زؼطیفی ّٕٔٛس ٚ سازٜ اظ سٛضیاَ ٔسیاسر. عٛضوّی ضثىٝ تٝ

زٛا٘یٓ اظ ذٛزٔاٖ زض فضای  ایٗ ٌعاضش، زحمیك ٚ جسساضی زض ایٗ ظٔیٙٝ اسر وٝ چغٛض ٔی 

ٞای ظ٘سٌی  ٔجاظی سٛضیاَ ٔسیا ٔحافظر ٚ ٘حٜٛ زٛجٟٕاٖ ضا ٔسیطیر وٙیٓ زا فطغر

 ٔاٖ ضا اظ زسر ٘سٞیٓ، فطزی ٔؤثط ٚ ٔٛفك تاضیٓ. ٚالؼی

 آیا سٛضیاَ ٔسیا اظ اساس تس اسر؟

ٞا ٚ  زطیٗ سؤاِی اسر وٝ تایس اظ ذٛزٔاٖ تدطسیٓ. ضثىٝ ایٗ ٘رسسیٗ ٚ ٟٔٓسٛضیاَ ٔسیا تس اسر؟ 

وٙس، ٘حٜٛ اسسفازٜ ٚ  ٞا ضا ٔثثر یا ٔٙفی ٔی ذٛز، ذٛب یا تس ٘یسسٙس. آ٘چٝ آٖ ذٛزی ٞای اجسٕاػی تٝ ضسا٘ٝ

فضاٞا ضا  چٍٍٛ٘ی واضتطی ٔا زض ایٗ فضاٞا، اثط ٚ واضتطزضاٖ زض ظ٘سٌی ٔاسر. أا چطا تایس حضٛضٔاٖ زض ایٗ

خاسد   ٔسیطیر وٙیٓ؟ اٌط زض ایٗ ظٔیٙٝ زلر ٚ ٕٞر لاظْ ضا ٘ساضسٝ تاضیٓ، چٝ ضطضی زض خی ذٛاٞس زاضر؟

 ٞا إٞیر، یه ٘مغٝ ػغف ٚ ٔطسطن ٞٓ زاضز. تٝ ایٗ خطسص

 زٛجٝ ٔراعثاٖ. ٞسف ٚ زِیُ حیاذ سٛضیاَ ٔسیا چیعی ٘یسر جع تٝ زسر آٚضزٖ زطافیه تاظیس ٚ جّة 

زٛجٝ تٟسط  ٞا ٚ ٘مغٝ ٔا٘ٛضضاٖ ٞٓ اظ اساس ٕٞیٗ اسر. تطای جّة شازی ایٗ ضثىٝ سطٔایٝ اغّی ٚ

ٞای اجسٕاػی تاٞٓ ضلاتسی جسی زاض٘س. ٞط سٛضیاَ ٔسیا وٝ تسٛا٘س زٛجٝ تیطسطی  ٞا ٚ ضثىٝ ٔراعثاٖ، ضسا٘ٝ

ضٛز ٚ تٝ  ٔیضا تٝ ذٛز ٔؼغٛف وٙس، تطي تط٘سٜ زض زسر زاضز. تٝ ضثىٝ ٚ ضسا٘ٝ اجسٕاػی اَٚ ٚ تطزط زثسیُ 

 ضسس. ٔٙافغ ػظیٕی ٔی

 



 زطیٗ تازلاق جٟاٖ، ایٙجاسر! ٔجاظی

ٞای اجسٕاػی اظ  ضٛز ایٗ ضثىٝ تاػث ٔی« زٛجٝ جّة»ٔطىُ اظ ظٔاٖ ٚ جایی آغاظضسٜ وٝ زٕطوع غطف، تط

ٚ ٌاٜ ٘اجٛإ٘طزا٘ٝ اسسفازٜ وٙٙس وٝ ٔراعة، ػازذ تٝ   ضسٜ ٞای ٘أحسٛس، ٞٛضٕٙس، وألاً حساب ضیٜٛ

 ٞا خیسا وٙس.  زٛجٝ وطزٖ تٝ آٖ

 ٛز. ٚ اػسیاز ٌٛ٘ٝ ض« زرسیطی»تٝ ٘حٛی زچاض زٛجٝ 

 یؼٙی چٝ؟

وٙٙس وٝ سِیط اضازی ٚ ا٘سراتی  ٞایی اسسفازٜ ٔی زٞیٓ. تطذی سٛضیاَ ٔسیاٞا اظ ضیٜٛ زط زٛضیح ٔی سازٜ 

ضٛز ٚ زمطیثاً غیطاضازی ٚ ٘اذٛاسسٝ، شٞٗ ٚ زٛجٟص تٝ تٙس وطیسٜ  زٛجٝ وطزٖ اظ زسر ٔراعة ذاضج ٔی

ضای ٔجاظی اظ آٖ تا زؼاتیطی ٔا٘ٙس ضٛز. ایٗ ٕٞاٖ چیعی اسر وٝ تؼضی واضضٙاساٖ ٚ ٔسرػػاٖ ف ٔی

 وٙٙس ٚ غحثر ٔی« اساضذ ٔجاظی»ٚ وٕیِٗ سٛضیاَ ٔسیا یا « زّٝ»، «زاْ»، «تازلاق»

 زٞٙس. اش ٞطساض ٔی زضتاضٜ 

 زٜ زلیمٝ چغٛض زثسیُ ضس تٝ سٝ ساػر؟!

اظحس زض ز٘یای ٔجاظی، ػّٕىطز ضٚظا٘ٝ فطز ضا زض ز٘یای حمیمی ٔرسُ  ٚاتسسٍی تٝ سٛضیاَ ٔسیا ٚ سیط تیص

سآِ، ظٔاٖ وافی تطای زحطن ٚ زغصیٝ سآِ ٘ساضز.  سثه ظ٘سٌیآیس ٚ  وٙس. ضا٘سٔا٘ص خاییٗ ٔی ٔی

ٌیطز. سٛضیاَ ٔسیاٞا تا ایجاز جطیاٖ زض فضای ٔجاظی،  ٔر فطزی ٚ ضٚاٖ اٚ زحر زثثیط لطاض ٔیٔطٚض سلا تٝ

ساظ٘س. فطز ٔٙعٚی تطای  ٔطٚض اظ ػْٕٛ واضتطا٘طاٖ افطازی ٔٙعٚی ٔی زؼأُ زض فضای حمیمی ضا وٕطً٘ ٚ تٝ

ذطٍٕیٙا٘ٝ ٚ ضىٙٙسٜ زثسیُ ٚ زٟٙاییِ  ٔطٚض، ا٘عٚای اٚ تٝ آٚضز. تٝ فطاض اظ زٟٙایی تٝ سٛضیاَ ٔسیا ضٚی ٔی

اظایٙىٝ زّفٗ  ضاٖ خس ٞا اظ زغییط ٔحسٛس سثه ظ٘سٌی ضٛز. تطذی واضتطاٖ زض ٘ظطسٙجی فطز، افسطزٜ ٔی

ا٘س. چالی، سطزی ٔغع؛ افعایص  ا٘س، ٌفسٝ ٞای اجسٕاػی آضٙا ضسٜ ا٘س ٚ تا فضای ٔجاظی ٚ ضثىٝ ٕٞطاٜ ذطیسٜ

آٚضزٖ ٚلر، تٝ ٞٓ  زحطن ضسٖ، وٓ اٖ زض فضای حمیمی، وٓافسطزٌی ٚ تستیٙی، افر ٔیُ زؼأُ تا زیٍط

 زطیٗ ایٗ زغییطاذ اسر. ذٛضزٖ ضیسٓ ظ٘سٌی اظ ضایغ

«. تُٟر اظ زسر زازٖ ٚ ٌٓ وطزٖ ظٔاٖ«  ٞایٕاٖ اسر؛ زط ٚ آضٙا تطای ذیّی ضاٖ أا لاتُ زثُٔ یه زجطتٝ

ا٘س أا  حسٛا ٚاضز فضای ٔجاظی ضسٜا٘س تطای تاظزیس یه اػلاٖ یا تطضسی یه خسر یا ٔ تسیاضی افطاز ٌفسٝ

ضسٜ  ضاٖ زثسیُ ا٘س. زٜ زلیمٝ وطزٜ آٚضی ٌٓ ا٘س وٝ ظٔاٖ ضا تٝ عطظ حیطذ وٝ تٝ ذٛزضاٖ آٔسٜ، زیسٜ ٕٞیٗ

 ساػر چطخ ظزٖ زض فضای ٔجاظی.  3، 2تٝ 

 ایٗ زٛغیف آضٙا ٘یسر؟ 

 ٔا ٞٓ زچاضیٓ.

https://search.farsnews.ir/?q=سبک%20زندگی&o=on


 ایٓ؟ چیعی ضٙیسٜ« السػاز زٛجٝ»زضتاضٜ 

 ٌیط٘س، چٝ ٔٙفؼسی تطایطاٖ زاضز؟ افسس، چطا تایس تطذی ٔسیطیرِ زٛجٝ ٔا ضا تٝ زسر ق ٔیأا چطا ایٗ ازفا

ٞای اجسٕاػی ٚ واض زض آٖ اسر. سیط ایٗ واض زض ذسٔر جصب  ٌفسیٓ وٝ سٛضیاَ ٔسیا ٔطتٛط تٝ ضثىٝ

ای  اسر. تٙاتطایٗ سٛضیاَ ٔسیا ظیطضاذٝ« تط٘سیًٙ»ٚ« ٔاضوسیًٙ»ٔراعة، فطٚش یا ٕٞاٖ اغغلاح ٔؼطٚف 

ضیاَ ٔسیاسر ٚ وٙس. زض فطًٞٙ غطب وٝ ذاسسٍاٜ سٛ اظ ایٗ زٚ تٛزٜ ٚ زحر ِٛای آٖ، ٔاٞیر خیسا ٔی

 ضٚز  زحر زفىط ِیثطاَ ٚ سطٔایٝ سالاضی فمظ ٔحػَٛ، ٔػٙٛع ٚ ذسٔسی تااضظش تٝ ضٕاض ٔی

 وٝ آٚضزٜ ٔاِی ٚ سطٔایٝ زاضسٝ تاضس.

 اسر.«Attention economy»؛«السػاز زٛجٝ»ولاْ ٔثسٙی تط  سٛضیاَ ٔسیا زض یه

ٚزٕٙسزط، لسضزٕٙسزط. ٞط جا ثطٚذ ٚ لسضذ ساظزط ٚ ٞطچٝ ثط زٛجٝ، خَٛ زط زض جّة ٞط ضثىٝ اجسٕاػی ٔٛفك 

تاضس أىاٖ سٛزجٛیی ٚ زطىیُ تا٘س ٚ ٔافیا ٞٓ تیطسط. زض چٙیٗ ضطایغی تسیٟی اسر وٝ تایس ذٛزٔاٖ 

ٔیعاٖ زٛجٟٕاٖ تٝ فضای ٔجاظی ٚ سٛضیاَ ٔسیاٞا ضا ٔسیطیر وٙیٓ زا ظیاٖ ٘ثیٙیٓ. خطر ٞط خسر، زازٜ ٚ 

 ٞا ٔاضوسیًٙ ٚ تطضسی السػازی ٘أطئی ٚجٛز زاضز. ٞا ساػر( ٚ ٔحسٛای سٛضیاَ ٔسیاfactاعلاػاذ)

 جٕٟٛض آٔطیىا وطز زطأح ضا زٛییسط ضئیس

ساظی ٚ سٛززٞی  فضای سٛضیاَ ٔسیاٞا تسیاض ٞٛضٕٙسا٘ٝ ٚ ٘ٝ! تط خایٝ وسة زضآٔس وٝ چٙس خّٝ تالازط؛ خَٛ

ضٛ٘س زا تا  فضا زِٛیس ٔیضسٜ اسر. ٔحسٛاٞای ٔسٙی، ٚیسئٛ، ػىس ٚ ٌطافیه زِٛیسضسٜ زض ایٗ  عطاحی

 زٛجٝ ٔا تٝ اضسطان ٌصاضسٝ ضٛ٘س. ٌاٞی خای زٛغیٝ ٚ فطٚش یه والا ٚ ذسٔر زض ٔیاٖ اسر. جّة

 ٚاسغٝ خسٙسٞا ٚ ٌاٞی یه ا٘سیطٝ، ذظ ٚ جطیاٖ فىطی تٝ 

 ضٛز. ٔی« تط٘سٜ»اغغلاح  ضاحسی جطیاٖ اَٚ ٚ تٝ تٝ اضسطان ٌصاضسٗ ٘ظطٞا تٝ 

 ر وٝ ضٚایر غاِة وساْ تاضس؟ ٟٔٓ اس« ٞا جًٙ ضٚایر»زض  

 ٞایطاٖ تطای ایٗ تط٘سٜ ساظی اسسفازٜ ٚ  سٛضیاَ ٔسیاٞا اظ زٕاْ اٞطْ

 وٙٙس. ساظی ٚ فطز یا جطیا٘ی ضا ٔطٟٛض ٔی ، چٟطٜ«زٛجٝ ػٕٛٔی»ضاحسی تا ضطیة  تٝ

 ای تطای ایٗ ازػا ٚجٛز زاضز؟ ٕ٘ٛ٘ٝ

 تّٝ!  

 اٚ ضا تٝ ضیاسر جٕٟٛضی ضسا٘س! « زٛییسط»ضس جٕٟٛض ساتك آٔطیىا وٝ ٌفسٝ  ، ضئیس«زٚ٘اِس زطأح»

 زٛا٘ٙس ٌصاضاٖ ٚ عطاحا٘ص زا وجا ٔی ضٛز وٝ سٛضیاَ ٔسیاٞا، سطٔایٝ حالا تٟسط ٔطرع ٔی



 سٛز تثط٘س؟« زٛجٝ ػْٕٛ جّة»اظ 

 زٛا٘س لسضذ حىٕطا٘ی ضا تٝ زسسطاٖ زٞس.  ایٗ ٔسیطیر وطزٖ زٛجٝ ٔا زٛسغطاٖ حسی ٔی 

 ضٚظٞا ٔساْ غحثر اظ أدطازٛضی، ضٛز چطا ایٗ حالا ٔؼّْٛ ٔی

 ٞای اجسٕاػی اسر؟ ای ٚ سّغٝ ضثىٝ حىٕطا٘ی ضسا٘ٝ 

 ایس؟! ٞٓ زاضیٓ؛ ضٙیسٜ« زظزی زٛجٝ»

ٞای سٛز ضٕا  ٞای ضٕا زض فضای سٛضیاَ ٔسیا زض حمیمر ٕٞاٖ سىٝ جایی ٘ٛضسٝ تٛز، زٛجٝ؛ لایه ٚ وأٙر

وٙیس ٚ تٝ جیة چٝ  ٞایساٖ ضا وجا ذطج ٔی سىٝتطای عطاحاٖ ٚ ٌطزا٘ٙسٌاٖ ایٗ فضاسر خس ٔٛاظة تاضیس 

ضیعیس. زٛغیفی ذٛب ٚ زٍّٙطی تطای ٔاسر وٝ تیطسط زلر وٙیٓ وٝ ایٗ حضٛض، زفطیحی ٚ  وسی ٔی

ضٛز ٚ ایٙىٝ عطاحا٘ص  زػازفی ٘یسر تّىٝ وألاً زجاضی اسر. ٚلسی غحثر اظ زجاضذ سٛضیاَ ٔسیا ٔی

ٔا ٕٔىٗ اسر ایٗ ٘ىسٝ ضا لثَٛ ٘ساضسٝ تاضیٓ حسی تٍٛییٓ ظ٘ٙس، تسیاضی اظ  ٞایی ٍٞٙفر تٝ جیة ٔی خَٛ

ٚواض  اْ حسی وسة ٔٗ تطای ػضٛیر زض زٍّطاْ، ایٙسساٌطاْ، زٛییسط ٚ...یه ضیاَ ٞٓ خطزاذر ٘ىطزٜ

 اْ ٚ زضآٔس ٞٓ زاضْ. ایٙسط٘سی ذٛزْ ضا زض ایٗ فضا ضاٜ ا٘ساذسٝ

 ایس،  اٌط زضتاضٜ زظزی زض ذطىی ٚ زظزاٖ زضیایی ضٙیسٜ

 تس ٘یسر زضتاضٜ زظزی ٔجاظی ٞٓ تطٙٛیس.  حالا

تٙسی  زٛجٝ ٔراعة، ضلاتسی جسی تاٞٓ زاض٘س. سالا٘ٝ آٔاض زلیمی اظ ضزثٝ سٛضیاَ ٔسیاٞا تط سط جّة

ضٛز. تٙاتطایٗ تسیٟی اسر وٝ سٛضیاَ ٔسیاٞا تطای  ٞای اجسٕاػی ٔٙسطط ٔی زطیٗ ضثىٝ ٔحثٛب

 ٔؼطٚف اسر.« زظزی زٛجٝ»وٙٙس وٝ تٝ  ٔی غسض٘طیٙی اظ زطفٙسٞا ٚ ضٍطزٞای ٔرسّفی اسسفازٜ

 چیع ضایٍاٖ اسر، ٔحػَٛ ضٕاییس! ٚلسی ٕٞٝ

 حالا یه سؤاَ؛

 ٞای اجسٕاػی ذیّط٘س؟ ساظ٘سٌاٖ ایٗ فضاٞا ٚ ضثىٝ 

 چطا تایس ذسٔازی وألاً ضایٍاٖ تٝ ٔا اضائٝ وٙٙس؟  

 چٝ زٛجیٝ السػازی ٚ چٝ ٔٙفؼسی تطایطاٖ زاضز؟

 ِیثطاَ وٝ اضظش، ٔساٚی اسر تا السػاز، زضآٔس ٚ سٛز.ذػٛظ زض فضای غطب ٚ  تٝ

 ٌٛیس: ای تسیاض ػجیة أا خطٔغع زض ز٘یای السػاز ضا ٔطٚض وٙیٓ وٝ ٔی جّٕٝ 



 وٙیس، ذٛززاٖ ٔحػَٛ ٞسسیس. اٌط تطای زضیافر ٔحػِٛی خَٛ خطزاذر ٕ٘ی 

 ضٛیس!  یؼٙی ذٛززاٖ ٔػطف ٔی 

وٙٙس ٕٞیٗ اعلاػاذ ضا تا ٔثاِغی ٍٞٙفر تٝ  ضٙاسایی ٔی ٞای اجسٕاػی ػلایك، سّیمٝ ٚ زفىط ٔا ضا ضثىٝ

فطٚضٙس. تط٘سٞای ٔؼطٚف تطای زِٛیس ٔحػٛلازطاٖ، ا٘سراب ضً٘ ساَ، زؼییٗ  ٞای السػازی ٚ... ٔی تٍٙاٜ

وٙٙس. زاضسٗ ایٗ اعلاػاذ تما ٚ  ٔسُ ضٚظ ٚ زِٛیس ٔحسٛاٞای زض ذسٔر ٔٙافؼطاٖ اظ ایٗ اعلاػاذ اسسفازٜ ٔی

 وٙس.  ذٛتی زضٕیٗ ٔی ا تٝضاٖ ض سٛزآٚضی

 ایٗ، سٛز تسیاض ٍٞٙفسی تطای سٛضیاَ ٔسیا ٚ اِثسٝ ذطیساضاٖ اعلاػاذ زاضز.

 ٞا ٞسسٙس زطیٗ لیٕر اعلاػاذ ٚ ایسٜ، ٌطاٖ

 ٞای تطط اسر.  زطیٗ سطٔایٝ ٌطاٖ« ایسٜ»ٚ « اعلاػاذ»زض ز٘یای أطٚظ 

 ػٕٛٔیر ٘ساضر.زٚ، سٝ زٞٝ لثُ، زسسطسی تٝ ایٙسط٘ر ٚالؼاً سرر تٛز ٚ 

 ضس،  ظحٕر ٚاضز فضای ٔجاظی ٔی افعاض حجیٓ ٚ خیچیسٜ تٛز. فطز چٖٛ تٝ تسیاض ٘یاظٔٙس سرر 

 زاضر. « زلیك»ٚ « ػٕیك»وطز. زٛجٝ  ظٔاٖ ٚ جسسجٛٞایص ضا ٔسیطیر ٔی

ی سغح« زٛجٝ»، ٌسسطزٜ أا «حضٛض»ضٛیٓ.  حالا أا تا یه زّفٗ ٕٞطاٜ ٚ اضاضٜ اٍ٘طر، ٚاضز فضای ٔجاظی ٔی

اسر. زضٌصضسٝ فضای ٔجاظی ذلاغٝ تٝ ٔٛزٛضٞای جسسجٛ ٚ تٙاتطایٗ تسسط فضای ٔجاظی ٞٓ ٔحسٚز تٛز حالا 

ٞای اجسٕاػی زض حاَ فؼاِیر ٚ ضلاتر ٞسسٙس. تٙاتطایٗ تسسط حضٛض ٞٓ تسیاض  زٛجٟی اظ ضثىٝ أا زٙٛع لاتُ

واضتط ٚ ٔراعة، ساظٚواضٞای ٌسسطزٜ اسر. زض چٙیٗ ضطایغی سٛضیاَ ٔسیاٞا تطای تٝ زسر آٚضزٖ زٛجٝ 

 ٌیط٘س.  ٔطتٛط تٝ ضلاتر ٚ زظزی زٛجٝ ضا تٝ واض ٔی

 ٌصضا٘یٓ؟ ٞا ٚلسٕاٖ ضا زض فضای ٔجاظی ٔی چطا ٞطوساْ اظ ٔا ساػر

 اسر « السػاز زٛجٝ»زطیٗ زجاضذ ٕٞاٖ  أطٚظ، ضلاتر ٚ ٟٔٓ 

 ظ٘س.  ٚ حطف اَٚ ضا ٔی

 وٙٙس. ٔراعثاٖ ذٛز ضا جصب ٔی« خازاش آ٘ی»خطزاذرٚ « ٔحطن»ٞای اجسٕاػی تا زٛجٝ تٝ  ضثىٝ

 ٞای فضای ٔجاظی ٞسسٙس خازاش  لایه ٚ وأٙر،

وٙس ٚ تا ٔٛاضزی ٔا٘ٙس  ٔٗ ٚ ضٕا ٘یاظ تٝ زٛجٝ، سطٌطٔی، اعلاػاذ یا...زاضیٓ. ٔحسٛاٞا شٞٗ ٔا ضا زحطیه ٔی

ضٚظ ٚ زؼثیطی  وٙیٓ فطزی تٝ أىاٖ لایه ٚ وأٙر)خسٙس ٚ ٘ظط زٞی( خازاش آ٘ی زضیافر ٚ حس ٔی



ی سٛضیاَ ٔسیا اٌط ذسٔاذ حساتی فطظ٘س ظٔا٘ٝ ذٛز ٞسسیٓ. تٝ یه ٘ىسٝ ظطیف ٞٓ تایس زٛجٝ وٙیٓ. زض فضا

 ٚلفٝ اسر.ٞا ٞٓ اظ اساس غیطٔازی ٚ تٝ ٕٞیٗ زِیُ آ٘ی ٚ تی وألاً ضایٍاٖ ٞسسٙس، خازاش

 ضٛز!  أا چطا زٕایُ تٝ حضٛض زض ایٗ فضا، وٕطً٘ وٝ ٕ٘ی

 ضٛز.  زمٛیر ٞٓ ٔی

ٖٛ اظ ٘ظط ٞسسٙس. ٔا حضٛض زاضیٓ چ« ِصذ آ٘ی»ٞای آ٘ی، ٔٙجط تٝ زثٔیٗ ٚ خاسرٍٛیی تٝ حس  خازاش

ٔاٖ خاسد زازٜ  ضٛیٓ. وٙجىاٚیضٚحی زض ِحظٝ اضضا، زطٛیك ٚ تٝ ایٗ سیسسٓ ذطٙٛزی آ٘ی ٚاتسسٝ ٔی

« غسالر»ٚ « حمیمر»ضٛیٓ تاایٙىٝ فطغر تطضسی  ضٛز ٚ تا ا٘ثٛٞی اظ اذثاض ٚ اعلاػاذ ضٚتطٚ ٔی ٔی

یٓ. زض ٘مغٝ ٔماتُ اٌط زض ایٗ ضٚظ ٚ ٔغّغ ٞسس وٙیٓ فطزی تٝ ( ضا ٘ساضیٓ أا حس ٔیfact checkاعلاػاذ) 

 اظ ػمةیا ٕٞاٖ زطس « فٛٔٛ»ذثطی ٚ ػمة ٔا٘سٖ زاضیٓ ٚ تطذی حسی زچاض سٙسضْٚ  فضا ٘ثاضیٓ، حس تی

ح زض اِٚیٗ الساْ ضٚیٓ ٚ غث ٞا زض آغٛش زّفٗ ٕٞطاٜ تٝ ذٛاب ٔی ضٛیٓ. تٙاتطایٗ ضة ٔا٘سٖ اظ جٟاٖ ٔی

 ضٛیٓ. ٔاٖ تا تطضسی زّفٗ ٕٞطاٜ تیساض ٔی ضٚظا٘ٝ

 اظ ِصذ آ٘ی تٝ فطغر ٚ ِصذ خایساض تطسیٓ

وٙیٓ تاِغا٘ٝ ٚ  تطذی ٔٛالغ، زػٛض ٘ازضسسی اظ ٔسیطیر وطزٖ حضٛضٔاٖ زض فضای ٔجاظی زاضیٓ. فىط ٔی

ذٛزٔاٖ ٘یسر. حسی ٚلسی « فیٔٙ»ٚ « ٘أطئی»آٌاٞا٘ٝ زض ایٗ فضا حضٛض زاضیٓ أا حٛاسٕاٖ تٝ زٛجٝ 

ٔا تا زٛجٝ ٔٙفی، ٘ٛضسٗ وأٙر ٚ ٘ظطٔاٖ، آٖ سٛضیاَ   ٔحسٛایی اظ٘ظط ٔا ٔٙاسة ٘یسر ٚ اضسثاٜ اسر،

وٙیٓ. ایٗ تٝ آٖ ٔؼٙا ٘یسر وٝ تایس زض ایٗ فضا حضٛض ٘ساضر  ٔٙس ٔی ٔسیا ضا اظ ضطیة زٛجٝ ذٛزٔاٖ تٟطٜ

ضٛز حمیمسی خٟٙاٖ  وٙیٓ، تاػث ٔی یا ٔحسٛایی وٝ زِٛیس ٔییا ٔٙفؼُ تٛز. ٌاٞی ٕٞاٖ ٘مس ٚ ٘ظط ٔٙفی ٔا 

 ٕ٘ا٘س ٚ زیٍطاٖ تا ذٛا٘سٖ ٘ظطاذ، تسٛا٘ٙس تا ٚالؼیر ضٚتطٚ ضٛ٘س. خس تایس تٛز ٚ حضٛض زاضر.

زٛاٖ تا ٔسسٚز وطزٖ، ٌعاضش زازٖ تطذی غفحاذ ٚ ٔحسٛاٞای ظضز، زضٚؽ ٚ ٔغطضا٘ٝ تطذی  أا ٔی

 ضاٖ ضا وٕسط وطز. ظٔیٙٝ سٛزجٛیی سٛضیاَ ٔسیاٞا ٚ ٔحسٚز وطز٘طاٖ،

 ٘ىسٝ ٟٔٓ ایٗ اسر وٝ ٔساْ اظ ذٛزٔاٖ تدطسیٓ  

 چطا ایٗ ضثىٝ اجسٕاػی ضا زاضْ

 ای زاضز؟  ٚ تطایٓ چٝ فایسٜ ٚ آٚضزٜ 

 وٙس. ٔطٚض ٔا ضا تٝ آٖ ٔسّظ ٔی ایٗ خطسص ٔساْ، ظٔیٙٝ ٔسیطیر تٟسط زٛجٟٕاٖ ضا فطاٞٓ ٚ تٝ

 آ٘ی ٔا٘ٙس لایه ٚ وأٙر،ضٛز تطای یه ِصذ  ٕٞیٗ تاػث ٔی 

 ٞای خایساض ضا اظ زسر ٘سٞیٓ. ٞای ذٛب زض ز٘یای ٚالؼی ٚ ِصذ فطغر 
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 ایٓ؟! ضغیٓ سٛضیاَ ٔسیایی ٌطفسٝ

 وٙیٓ  ٔی« زٙثیٝ ٔجاظی»تا السأاذ ٌفسٝ ضسٜ زض تالا ٔا غفحاذ زِٛیسوٙٙسٜ ٔحسٛا ضا تٝ ٘حٛی 

 أا تا ذٛزِ تٍٙاٜ؛ سٛضیاَ ٔسیا یا ٕٞاٖ ضثىٝ ٔجاظی چٝ تایس وطز؟ 

 زض ایٗ فضا، إٞیر یٍا٘ٝ ٚ ٔؤثطی زاضز.« ذٛز ٔسیطیسی»زٕاْ واضضٙاساٖ ٔؼسمس٘س 

 زٛاٖ تٝ زسر آٚضز، اغلاً ضس٘ی اسر؟! أا ٟٔاضذ ٔسیطیر زٛجٝ ذٛز ضا چٍٛ٘ٝ تایس ٚ ٔی 

ٞایص ٚ...  اش، وطاٚضظی وٝ اظ ٔحػٛلازص، زأساضی وٝ اظ زاْٝ ٔا تایس ٔثُ زاجطی وٝ اظ ثطٚذ ٚ سطٔای

 وٙس وٙس یا ٔثُ فطزی وٝ اظ سلأسی ذٛز حٕایر ٚ حفاظر ٔی ٔطالثر ٔی

 اظ سلأر ضٚإ٘اٖ ٞٓ ٔطالثر وٙیٓ.  

 ضٛیٓ؛ ایٙجا تا یه ٚاغٜ جسیس آضٙا ٔی

 «. ای ضغیٓ ضسا٘ٝ» 

ضٚز. زضتاضٜ سٛضیاَ ٔسیاٞا، ٔسیطیر  یه ٘ٛع ضغیٓ ٔیٞط فطزی وٝ لػس لاغط ضسٖ زاضز، ٔؼٕٛلاً سطاؽ 

 ٞای اجسٕاػی اسر ضثىٝ« خاضٙٝ آضیُ»ٚ « ٘طاٖ لسضذ»حضٛض ٚ زٛجٟٕاٖ وٝ ٕٞعٔاٖ 

 تایس ٞسفٕٙس ٚ وألاً ظطیف ػُٕ وطز. 

 ای ذٛب تٍیطیٓ؟! چٍٛ٘ٝ ضغیٓ ضسا٘ٝ

 « ػازذ جایٍعیٗ»ٚ « حصف زسضیجی»ٞا،  ٞا ٕٞیطٝ سرر اسر. یىی اظ تٟسطیٗ ضاٜ زطن ػازذ

 ٞا لثُ اظ آ٘ىٝ ٌفسٝ ضٛز چٝ ا٘ساظٜ تایس غصا ذٛضز یا ٘رٛضز؟  ضٚز. زض زٕاْ ضغیٓ تٝ ضٕاض ٔی

ٖ اغغلاح ٔٛاز ذٛضاوی ٚضٚزی ذا٘ٝ ٚ تس غحثر اظ ٔسیطیر ٔٛاز غصایی ٚسٛسٝ وٙٙسٜ زض عَٛ ضٚظ ٚ تٝ

اسر. تسٖٚ ضه خیص اظ آ٘ىٝ تٝ فطزی ػاضك ضىلاذ، ٌفسٝ ضٛز تطای لاغطی تایس فلاٖ غصا ضا تا چٙاٖ 

ٌط ضا اظ اٚ زٚض  جعئیاذ ٚ زسسٛض زٟیٝ ٚ خرر ضغیٕی ٚ سآِ ترٛضز تایس واسٝ زرٕٝ ٚ ضىلاذ؛ ػأُ ٚسٛسٝ

 وٙس. ٍ٘ٝ زاضر. ایٗ زلیماً زضتاضٜ سٛضیاَ ٔسیا حىٓ ٔی

ٞا ضا ٔطٚض وٙیٓ ٚاضز سٛضیاَ  زطیٗ ی ایٙىٝ اػلاٖ زّفٕٙاٖ ضا تطضسی یا زضظٔا٘ی وٛزاٜ، زاظٜٔا ٞط تاض تٝ ٞٛا

اظ ذٛز  ذٛتیضٛیٓ. لاظْ اسر، ضٙاذر  ٔاٖ ٚ اظ آٖ تٝ سٛضیاَ ٔسیایی زیٍط جاتجا ٔی ٔسیای ٔٛضزػلالٝ

 زاضسٝ تاضیٓ. تسا٘یٓ

 ضٚیٓ؟ ٔؼٕٛلاً وی ٚ تٝ ز٘ثاَ چٝ حسی سطاؽ سٛضیاَ ٔسیای ٔحثٛتٕاٖ ٔی 
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ضٚیٓ، تٝ فىط جایٍعیٗ ٔٙاسة  ذٛاٞس سطاغص ٔی اٌط ٚلسی زِٕاٖ سطٌطٔی، زٟٙایی، جصاتیر ٚ... ٔی 

ذٛا٘ی ٔجاظی ٘ػة وٙیٓ ٚ وساب  ٔاٖ تاضیٓ. تطای ٔثاَ تطای زٟٙایی ٔفیس، اخّیىیطٗ وساب سثه ظ٘سٌی

 ذٛاٞیٓ تدعیٓ  ٞاسر ٔی ٌط ز٘ثاَ زفطیح ٚ ٞیجا٘یٓ غصای جسیسی وٝ ٔسذترٛا٘یٓ. ا

 أا فطغسص ضا ٘ساضیٓ، تدعیٓ ٚ...

 
 ٔفیس ضٚی زّفٗ ٕٞطاٜ ٘ػة وٙیٓ  تط٘أٝ

وٙس زٚض اظ زسسطس ٕٞیطٍی  ٞایی وٝ ٔا ضا ٚاضز ایٗ فضا ٔی ٞا ٚ آیىٖٛ ایٗ واضٞا ٞٓ ضطٚضی اسر.، تط٘أٝ

زْ زسر وٝ تٝ تٟا٘ٝ ٞط تاض ذأٛش یا ضٚضٗ ضسٖ غفحٝ زّفٗ ٕٞطإٞاٖ، لطاض زٞیٓ ٘ٝ خیص چطٓ ٚ 

تاضٜ، حصف زسضیجی ٚ آضاْ یه ػازذ ضا  جای حصف یه تاضٜ ٚاضز ایٗ فضا ضٛیٓ. خس تٝ ٘اذٛزآٌاٜ ٚ یه

ٞایی اسر وٝ  ٞا ٚ اخّیىیطٗ ایٓ. حالا ٘ٛتر یه ػازذ جایٍعیٗ اسر. ز٘یای أطٚظ خط اظ تط٘أٝ ا٘جاْ زازٜ

ایٓ، ضٛز. تطای زطن سیٍاض  زٛا٘ٙس جایٍعیٗ سٛضیاَ ٔسیایی وٝ تٝ آٖ ػازذ وطزٜ ٚ ٔؼسازش ضسٜ ٔی

 آٚضز. ایٗ ٔثاَ زضتاضٜ سٛضیاَ ٔسیا ٔػساق زاضز. ٔؼٕٛلاً فطز ضٚ تٝ ذٛضزٖ زرٕٝ ٔی

زٛجٝ ٘ػیثٕاٖ وٙس ٚ ٔا ضا اضزما زٞس، جایٍعیٗ « خایساض»تط٘أٝ ٚ سطٌطٔی جسیس وٝ حإِاٖ ضا ذٛب ٚ ِصذ 

افعاضٞایی وٝ ٌؼسٜ ٔجاظی ٔسرػػاٖ ٞط ضضسٝ ٚ فطغسی تطای  افطاعی تٝ سٛضیاَ ٔسیا ضٛز. تطای ٔثاَ ٘طْ

زطیٗ زغییطٞا،  ٔطٚض تا٘ظٕی خایساض ٚ ا٘جاْ ٕٞیٗ وٛچه ٞای ضغّی ٚ ٕٞىاضی اسر. تٝ آٔٛظش ٚ خیطٟٙاز

زض آغاظ ضاٜ ایٗ زغییط، ٕٔىٗ سثه ظ٘سٌی تٟسطی ذٛاٞیٓ زاضر ٚ تاظ٘سٜ سٛضیاَ ٔسیاٞا ٘رٛاٞیٓ تٛز. 

ٞا ٚلسٕاٖ زٚتاضٜ زض سٛضیاَ ٔسیاٞا ٞسض تطٚز أا تایس تٝ ذٛزٔاٖ فطغر  اسر تاضٞا زچاض ذغا ضٛیٓ. ساػر

ضا٘ٝ آٖ تٝ ٘ظٓ ٚ ٘ظاضذ  تٝ ٔطٚض ایجازضسٜ زغییط ٞٓ تٝ ظٔاٖ ٚ اِثسٝ ضا٘ٝ عٛض وٝ ػازذ تٝ تسٞیٓ. ٕٞاٖ

 ذٛزٔاٖ تٝ ذٛزٔاٖ ٘یاظ زاضز.

 


