
                

تغذیه نوزاد با شیرمادر برحسب میل و تقاضای 
 شیرخوار

اقدامات لاسم 

بزای تغذیه موفق 

 با شيز مادر 

شروع تماس پوست به پوست مادر و نوزاد از 
لحظه تولد و تغذیه نوزاد با شیرمادر     در 

 ساعت اول تولد


