
 

 

 

 

 

 داوشگاٌ علًم پزشکی ي خدمات بُداشتی درماوی قزيیه

 داوشکدٌ پرستاری

 فرم طرح درس

   فوریت های پرستاری در بحراى و حوادث غیر هترقبه دانشجویاى پرستاری کارشناسی پرستاری پیوسته ترم پنجن مقطع ، رشتٍ ي دريرٌ تحصیلی داوشجًیان :  

  5/1د  : میزان ياح     نظری عولی وًع ياحد : 

 2104-1041ویمسال ي سال تحصیلی :               لیلی یکٍ فلاح دکترتديیه کىىدٌ : 

َدف کلی : 

 

 ملاحظات طبقه -حیطه اهداف رفتاری رئىس مطالب تاریخ  جلسه 

اصَل پرظتبری در فَریت ّب ٍ هلاحظبت اخلاقی ٍ قبًًَی را  تریبش  اول 

 ؼرح دّذ .

 را ثرؼوبرًذ.خذهبت پسؼنی ثخػ اٍرشاًط 

 را تَضیح دٌّذ.ثخػ اٍرشاًط هؽخصبت 

 را ثیبى مٌٌذ.ًقػ پرظتبر در ثخػ اٍرشاًط 

 را ؼرح دٌّذ.ینی ثخػ اٍرشاًط خصَصیبت فیس

را جْت هصذٍهیي را ًبم قجل از ثیوبرظتبى  لازم هراقجت ّبی

 ثجرًذ.

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی 

 

 دانش   شناختی

 

 دانش   شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 



 را ؼرح دٌّذ.ترمیت ظرٍیط ّبی اٍرشاًط 

 مٌٌذ.  طجقِ ثٌذی را پرظٌل خذهبت اٍرشاًط

مِ در زهیٌِ خذهبت اٍرشاًط ثیوبرظتبًْبیی ظطح ثٌذی قبدرثِ 

 ثبؼٌذ.فؼبلیت دارًذ 

 ثبؼٌذ.  ی ٍ درهبى ثیوبر اٍرشاًطثررظقبدر ثِ 

 را درحبدحِ دیذگبى ًبم ثجرًذ.هقبثلِ ثب فؽبر ّبی رٍاًی رٍؼْبی 

را اٍ ٌّگبم حَادث  خبًَادٓثرقراری ارتجبط ثب ثیوبر ٍ رٍؼْبی 

 ثیبى مٌٌذ.

را ؼرح هراحل ٍامٌػ ثیوبر ٍ خبًَادُ در راثطِ ثب فَریت ّب 

 دٌّذ

 ؼرح دٌّذ. را ٍامٌػ طجیؼی ثِ تٌػ ّبی رٍاًی 

 پسؼنی را ؼرح دٌّذ.  در فَریت اخلاقی ٍ قبًًَیهلاحظبت 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 دانش  شناختی

 

 

 کاربرد  شناختی

 

 

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 غیرهترقجِذی اٍلَیت ّب در حَادث تریبش ٍ طجقِ ثٌ  دوم

START 

 اقذاهبت ایوٌی ٍ اهذاد ًجبت در زلسلِ را ؼرح دٌّذ.

 ٍظبیل لازم  ظبك ٍ جؼجِ اهذاد ًٍجبت زلسلِ را ًبم ثجرًذ.

 اقذاهبت ایوٌی ٍ اهذاد ًجبت در ظیل را ؼرح دٌّذ . 

 اقذاهبت ایوٌی ٍ اهذاد ًجبت در آتػ ظَزی را ؼرح دٌّذ 

را  ثٌذی اٍلَیت ّب در حَادث ٍ هَارد اٍرشاًطتریبش ٍ طجقِ 

 تَضیح دٌّذ.

 

 کاربرد   شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 

 شناختی  دانش 

 



 سىم 

 چهارم 

 ALS-BLS 
 

 را ؼرح دٌّذ.هره ًبگْبًی 

را ؼرح دادُ ٍ ثر رٍی اقذاهبت پبیِ حفظ حیبت در فَریت ّب 

 هبًني اجرا مٌٌذ.

را ؼرح دٌّذ ٍ اًجبم اػوبل  اقذاهبت پیؽرفتِ احیبء در فَریت ّب

 آى را ًوبیػ دٌّذ. 

 ػلاین ٍ ًؽبًِ ّبی ثی مفبیتی هجبری َّایی تٌفعی ثر ؼوبرًذ 

 رٍؼْبی تأهیي هجرای َّایی ثبز را ؼرح دٌّذ. 

 آظپیراظیَى اجعبم خبرجی را تَضیح دٌّذ.

 امعیصى درهبًی ٍ تَْیِ هنبًینی را ؼرح دٌّذ 

 

 دانش  شناختی

 

 روانی حرکتی 

 ناختیش

 شناختی

 

 

 کاربرد  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 شناختی  دانش 

 

 

 

 

 

 PLS-  پنجم

-DRUG 

-Defibrillation 

-DNAR 

 CPR یػول ٌبتیتور

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ششم

 

 

 

 

 هفتم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و هشتم

 

 

 

 نهم 

 

 

 

 **دهم

 

 

 

 

 یازدهن

 اٍرشاًعْبی ؼنن

 دظتگبُ اظنلتی

 اًَاع آظیت ّبی ٍاردُ ثِ دظتگبُ اظنلتی 

 پیچ خَردگی   دررفتگی   اًَاع ؼنعتگی

 –آظیت ّبی دظتگبُ اظنلتی مونْبی اٍلیِ در 

 ػضلاًی

 

 ػولی  آتل ثٌذی

************* 

 اصَل صحیح حول ٍ ًقل هجرٍح ثِ هرامس درهبًی

 ضرثِ در گرٍّبی خبؾ     1جراحبت ثسره

  

 ترٍهبّبی قفعِ ظٌِ

 ترٍهبّبی اٍرٍلَشی

 احرات خًَریسی در ثذى    1خًَریسی

 را ًبم ثجرًذ. ؼنناًَاع آظیت ّبی ٍاردُ ثِ 

 

 را ًبم ثجرًذ.  اًَاع آظیت ّبی ٍاردُ ثِ دظتگبُ اظنلتی 

 را ؼرح دٌّذ.  پیچ خَردگی،  دررفتگی ، نعتگیاًَاع ؼ

را  ػضلاًی –مونْبی اٍلیِ در آظیت ّبی دظتگبُ اظنلتی 

 ؼرح دٌّذ. 

 

 

************* 

 اصَل صحیح حول ٍ ًقل هجرٍح ثِ هرامس درهبًی اجرا مٌٌذ.

 را ًبم ثجرًذ. 1جراحبت ثسره

 

 را ؼرح دٌّذ.جراحبت قفعِ ظیٌِ   

 را ؼرح دٌّذ.    یضرثِ ثِ دظتگبُ ادرار

 

 

 

 

 دانش  شناختی 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 روانی حرکتی 

 اجرا 

*********** 

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 

 

 دانش  شناختی 

 

 

 

 

                                                 
1-Major Injuries 



 

 

 

 

 

 دوازدهم

 

تیىری 

 عملی

 

 

 

 ػلائن ًٍؽبًِ ّبی   مونْبی اٍلیِ در خًَریسی ّب

رٍؼْبی هْبر   اّذاف ملی در خًَریسی ّب   خًَریسی

مونْبی اٍلیِ در خًَریسی خبرجی      خًَریسی

مونْبی اٍلیِ در خًَریسیْبی    خًَریسی داخلی

    داخلی

 

 

 
 

 را تؼریف مٌٌذ. 1خًَریسی

 را ؼرح دٌّذ. احرات خًَریسی در ثذى   

 را ؼرح دٌّذ . ػلائن ًٍؽبًِ ّبی خًَریسی

 را ؼرح دٌّذ. مونْبی اٍلیِ در خًَریسی ّب

را ثیبى  رٍؼْبی هْبر خًَریسی  ٍ اّذاف ملی در خًَریسی ّب  

 مٌٌذ. 

 ؼرح دٌّذ.را مونْبی اٍلیِ در خًَریسی خبرجی    

  را ؼرح دٌّذ.  مونْبی اٍلیِ در خًَریسیْبی داخلی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش   شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 دانش  شناختی

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                         
1-Bleeding 

1-Major Injuries 

1-Bleeding 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سدهنیس

 

 هراحل ؼَك پبتَفیسیَلَشی ؼَك    1ؼَك 

تقعین ثٌذی ؼَك  یبفتِ ّبی   احرات ظیعتویل ؼَك  

 ثبلیٌی  ٍپبرا ملٌینی  تذاثیر درهبًی ؼَك ّیپٍَلَهیل

ؼَك ظپتیل  ؼَك ؼَك قلجی  ؼَك تَزیؼی    

   Syncope) )غػ  ًَرٍشًیل  ؼَك آًبفیلامتیل 

 ػلل ٍ اًَاع ظٌنَح  

 
 

 ؼَك را تؼریف مٌٌذ. 

 را ؼرح دٌّذ. پبتَفیسیَلَشی ؼَك  

 جرًذ. را ًبم ثهراحل ؼَك   

 را ؼرح دٌّذ. احرات ظیعتویل ؼَك 

 را ثیبى مٌٌذ. تقعین ثٌذی ؼَك   

 دانش شناختی  

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

  

                                                 
1- Shock 



 ؼَك را ثیبى مٌٌذ. یبفتِ ّبی  ثبلیٌی  ٍپبرا ملٌینی  

تَزیؼی  ، ؼَك،ؼَك قلجی ،تذاثیر درهبًی ؼَك ّیپٍَلَهیل 

   را ثیبى مٌٌذ. آًبفیلامتیل ؼَك،ؼَك ًَرٍشًیل، ؼَك ظپتیل

 ٌذ. را تؼریف مٌ Syncope) )غػ

 را ثیبى مٌٌذ. ػلل ٍ اًَاع ظٌنَح    

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 چهاردهن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پانسدهن

 هعوَهیتْب 

وَم ثِ ثذى تؼریف ظن ٍ هعوَهیت  راّْبی ٍرٍد ظ

هعوَهیت ّب ی گَارؼی  هعوَهیتْبی تٌفعی  

 هعوَهیتْبی توبظی  هعوَهیتْبی تسریقی

 

 

 هعوَهیت ثب هَاد هخذر

ثلغ اجعبم خبرجی  خَردى هَاد ظَزاًٌذُ   جبظبزی 

درهبى ػَارض ٍ هعوَهیت دارٍیی   هَاد در ثذى    

 ظن را تؼریف مٌٌذ.

 مٌٌذ. فیهعوَهیت  را تؼر

 مٌٌذ.  بىیراّْبی ٍرٍد ظوَم ثِ ثذى را ث 

هعوَهیت ّب ی گَارؼی،هعوَهیتْبی تٌفعی،هعوَهیتْبی  

 توبظی، هعوَهیتْبی تسریقی  

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 دانش  شناختی

 

 

 دانش  شناختی

 



خًَریسی ّبی  تخلیِ ٍ خبرج مردى هَاد    فَریت

ای ؼنوی   التْبة ّبی حبد ؼنوی  جْبز ّبضوِ 

 اًعذاد رٍدُ  ترٍهبی ؼنوی 

   

 

 ثلغ اجعبم خبرجی را تؼریف مٌٌذ.

 هقبثلِ ثب  خَردى هَاد ظَزاًٌذُ را تَضیح دٌّذ . رٍغ 

 اًَاع جبظبزی هَاد در ثذى را ثیبى مٌٌذ   

درهبى،  ػَارض ٍ هعوَهیت دارٍیی  درا هَاد جبظبزی ؼذُ    

 در ؼنن را ثیبى مٌٌذ. 

 رٍغ تخلیِ ٍ خبرج مردى هَاد را ؼرح دٌّذ.

 ًذ.خًَریسی ّبی جْبز ّبضوِ را ًبم ثجر اقذاهبت فَری در 

اًعذاد رٍدُ  ترٍهبی ؼنوی را ؼرح التْبة ّبی حبد ؼنوی  

 دٌّذ. 

   

 ْب:گسیذگی  شانسدهن

اقذاهبت    هبرگسیذگی    ػقرة گسیذگی   رطیل ّب   

 ( را ؼرح دٌّذ.) گسغ ٍ گبز گرفتگی 

  گسغ حؽرات ،راٌّوبی ملی جْت اجتٌبة از ثٌذپبیبى ظوی  

را ؼرح  هبرگسیذگی،  ػقرة گسیذگی، رطیل ّب، زًجَر گسیذگی

 دانش  شناختی

 

 ش دان شناختی

 دانش  شناختی

 

 

 

  



 ر ثخػ اٍرشاًط   اظبظی هعوَهیت ّب د

 

  

 

  

 

 دٌّذ.

 اقذاهبت اظبظی هعوَهیت ّب در ثخػ اٍرشاًط  را ثیبى مٌٌذ.     

 

 

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 

 دانش  شناختی

 

 

 

 هفدهن

 

 

 

 

 

 

 

  هیجدهن

 ثرق گرفتگی غرق ؼذ گی  گرهبزدگی ظرهب زدگی 

ًحَُ هراقجت ٍ سىختگی اشعه و مىاد خطرناک   

 درهبى در ثخػ فَریتْب 

 

 
 تمرین عملی احیا

 

 

 

 گسار خىاهد شد.جلسه کلاش عملی در کل بر 6***

هراقجت ّبی پرظتبری اٍرشاًط در آظیت ّبی  ًبؼی از ػَاهل 

 )گرهبزدگی ، ظرهب زدگی، ثرق گرفتگی ، غرق ؼذ گی  هحیطی

 ظَختگی ، اؼؼِ ٍ هَاد خطرًبك ( را ؼرح دٌّذ 

 دانش  شناختی

 

 

 

 



 پرظػ ٍ پبظخ درحیي تذریط ثِ ّوراُ اظتفبدُ از یب ملاض درض  راتیل ظخٌراًی ، مٌفراًط گرٍّی ، ًوبیػ فیلن ، توریي در اتبق پ: :  وحًٌ ارائٍ درس ٍ

 ٍظبیل ظوؼی ثصری 

 

  رظبًِ ٍ ٍظبیل مول آهَزؼی : پبٍرپَیٌت ، تراًط پرًت ، ٍایت ثرد ، فیلن ، ثبزدیذ ػلوی 

  : ٌفراًط داًؽجَیی، ترجوِ ، طرح ظئَال از ّر هجحجحضَر فؼبل در زهبى ارائِ درض ، ؼرمت فؼبل درارائِ مبر گرٍّی  مفؼبلیت ّبی تنویلی داًؽجَیبى  

 

 ظبیر جلعبت ثِ ّوراُ ًوبیػ فیلن ثرگسار هیگردد.در مل ثرگسار خَاّذ ؼذ.در هرمس هْبرتْبی ثبلیٌی   یجلعِ ملاض ػول 6***

 

  : ًورُ 1غیبة حضَر ٍ -ًور11ُ، ٍ اهتحبى پبیبى ترم  ًور2ُاهتحبى هیبى ترم - ورُ 2ً ،اهتحبى ػولیًحَُ ارزؼیبثی 

 هٌبثغ اصلی ٍ ٍاثعتِ :  

  2222احیب قلجی ریَی ٍیرایػ 

 2221اٍرشاًعْبی پرظتبری هلاحت ًینرٍاى هفرد

 


