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 (Course Plan)   فرم برنبهه درسي

 

 

 
 

 1.1:تعذاد واحذ هبی پرستبری وریئ: تنبم درس

هراقبت  یپرستبر وستهیارضذ نبپ  كبرضنبسي  دانطجويبن   هقطع :

              ژهيو یهب

 13) سبعت 22  هذت زهبن ارائه درس:

 جلسه(

 نذارد نیبز:پیص 

 يکه فلاحدكتر : درسهسئول 

 leili_fallah@yahoo.com(33233224-  024)یلي يکه فلاح ) هذرسین: دكتر ل

 momeni65@gmail.com (33233224-  024)  هوهنيهرين  دكتر

 

 

 

 

 

 عنبوين كلي اين درس ضبهل هوارد زير هي ببضذ:

  ::ممییمفاهمفاه

 درد،  ػیپب 

 دِیریْٛ ػیپب 

 ٔري، خٛاة، درن حعی 

 راجرز، ٞٙذظٖٛ، دٚرٚتی جب٘عٖٛ -رٚی–اٚرلا٘ذٚ -جب٘عٖٛ-ویًٙ-بتی ٘یٛٔٗ-ی اٚرْتیٛریٟب 

 هذف كلي 

 ژهيهختلف هراقبت و یدر بخص هب یپرستبر هفبهین و تیوريهبی بب  آضنبيي •

  اهذاف اختصبصي 

 دا٘ؽجٛ ببیذ بتٛا٘ذ:
 دٞذ.  حیرا تٛض ٞٛؼیبری ٚ دٔب٘ط  ٔبتلا بٝ اختلالات  ٕبراٖیب ػیپب 

 ٜٛدٞذ. حیدرد را تٛض ػیپب ٘ح 

 ٜٛرا ؼرح دٞذ. بیٕبراٖ در حبَ احتضبر  ػیپب ٘ح 

 درهبني قسوين -دانطگبه علوم پسضکي و خذهبت بهذاضتي

 هبهبيي و پرستبری دانطکذه

mailto:momeni65@gmail.com
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 ٍٍ٘ٛدٞذ.    حیرا تٛض ابسارٞبی تؽخیص دِیریْٛ یریبىبرٌ یچ 

 رٚی در بخؽٟبی ٚیصٜ آؼٙب ٌردد.–اٚرلا٘ذٚ -جب٘عٖٛ-ًٙیو-ٛٔٗی٘ یبت-اٚرْ یٟبیٛریت یدا٘ؽجٛ بب وبربرد تئٛر 

 

 هذف كلي 

 آؼٙب ؼٛد. پرظتبریزٞبی ٞٙذرظٖٛ در دا٘ؽجٛ بب وبربرد تئٛری ٘یب

  اهذاف اختصبصي 

 دا٘ؽجٛ ببیذ بتٛا٘ذ:
 .ٔفبٞیٓ اصّی تئٛری ٞٙذرظٖٛ را ؼرح دٞذ 

 .پیػ فرض ٞبی تئٛری ٞٙذرظٖٛ را بیبٖ ٕ٘بیذ 

 .٘مبط لٛت ٚ ٔحذٚدیت ٞبی تئٛری ٞٙذرظٖٛ را ؼرح دٞذ 

  ؼرح دٞذ. پرظتبریرا در تئٛری ٞٙذرظٖٛ وبربردٞبی 

 هذف كلي 

 جٛ بب وبربرد ٔذَ ظیعتٓ رفتبری جب٘عٖٛ در ٔرالبت از بیٕبر آؼٙب ؼٛد.دا٘ؽ

  اهذاف اختصبصي 

 دا٘ؽجٛ ببیذ بتٛا٘ذ:
  را ؼرح دٞذ.ٔذَ ظیعتٓ رفتبری جب٘عٖٛ ٔفبٞیٓ اصّی 

  را بیبٖ ٕ٘بیذ.ٔذَ ظیعتٓ رفتبری جب٘عٖٛ پیػ فرض ٞبی 

  را بیبٖ ٕ٘بیذ.ٔذَ ظیعتٓ رفتبری جب٘عٖٛ اجسای ظبختبری 

 را بیبٖ ٕ٘بیذ.ٔذَ ظیعتٓ رفتبری جب٘عٖٛ ٚٔبت وبروردی ّٔس 

  را بیبٖ ٕ٘بیذ.ٔذَ ظیعتٓ رفتبری جب٘عٖٛ اصَٛ ٔروسی 

  را ؼرح دٞذ.ٔذَ ظیعتٓ رفتبری جب٘عٖٛ ٘مبط لٛت ٚ ٔحذٚدیت ٞبی 

  ؼرح دٞذ. پرظتبریرا در ٔذَ ظیعتٓ رفتبری جب٘عٖٛ وبربردٞبی 

 هذف كلي 

 در ٔرالبت از بیٕبر آؼٙب ؼٛد. احذ ٔبرتب راجرزتئٛری ا٘عبٖ ٚدا٘ؽجٛ بب وبربرد 

  اهذاف اختصبصي 

 دا٘ؽجٛ ببیذ بتٛا٘ذ:
  را ؼرح دٞذ.تئٛری راجرز ٔفبٞیٓ اصّی 

  را بیبٖ ٕ٘بیذ.تئٛری راجرز پیػ فرض ٞبی 

  ؼرح دٞذ. پرظتبریرا در  تئٛری راجرزوبربردٞبی 

 

 هذف كلي 

 آؼٙب ؼٛد.در ٔرالبت از بیٕبر ٔذَ ظیٙرشی دا٘ؽجٛ بب وبربرد 

  اهذاف اختصبصي 

 دا٘ؽجٛ ببیذ بتٛا٘ذ:
 .ٚیصٌی ٞبی ٔذَ ظیٙرشی را ؼرح دٞذ 

 .پیػ فرض ٞبی ٔذَ ظیٙرشی را بیبٖ ٕ٘بیذ 

 .اجسای ٔذَ ظیٙرشی را ؼرح دٞذ 

 .پیبٔذٞبی ٔذَ ظیٙرشی را تٛضیح دٞذ 

  ؼرح دٞذٔذَ ظیٙرشی را در ٔرالبت از بیٕبر وبربردٞبی. 
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 هذف كلي 

 ٛاة ٚ اظتراحت آؼٙب ؼٛد.دا٘ؽجٛ بب ٔفْٟٛ خ

  اهذاف اختصبصي 

 دا٘ؽجٛ ببیذ بتٛا٘ذ:
 را ؼرح دٞذ. فیسیِٛٛشی خٛاة 

 را بیبٖ ٕ٘بیذ. ٔراحُ خٛاة 

 .اٍِٛٞبی تىبّٔی خٛاة را ؼرح دٞذ 

 .اختلالات ٔعَٕٛ خٛاة را ؼرح دٞذ 

 ؼرح دٞذ. رٚغ ٞبی ٔذیریت اختلالات خٛاة را 

 هذف كلي 

 د.دا٘ؽجٛ بب ٔفْٟٛ درن حعی آؼٙب ؼٛ

  اهذاف اختصبصي 

 دا٘ؽجٛ ببیذ بتٛا٘ذ:
 را ؼرح دٞذ. ٔحرٚٔیت حعی ٚ اضبفٝ ببر حعی 

 .اٍِٛٞبی تىبّٔی درن حعی را ؼرح دٞذ 

 .عٛأُ ٔرتبظ بب عّٕىرد حعی را ؼرح دٞذ 

 .رٚغ ٞبی پیؽٍیری از ٔحرٚٔیت حعی ٚ اضبفٝ ببر حعی را ؼرح دٞذ 

  

 روش آهوزش
 

بٝ ٔٙظٛر درن  ٗیارائٝ خٛاٞذ ؼذ. ٞٓ چٙ ، یٕٞراٜ بب پرظػ ٚ پبظخ ٚ بحث ٌرٚٞ یخٙرا٘بب اظتفبدٜ از رٚغ ظ یٚاحذ درظ ٗیا
ٔٛرد بحث ٚ  (Evidence-Based Nursing)یدر رابطٝ بب ٔببحث درظ ذیجذ یٞب بفتٝیٚ  مبتیر، تحمیؽتب یریبدٌیتر ٚ  كیعٕ

 تببدَ ٘ظر لرار خٛاٞذ ٌرفت.
 Flipped Classroomولاض درض ٔعىٛض

 ءضرايط اجرا
 

  اهکبنبت آهوزضي  

  رایب٘ٝ بب دظترظی بٝ ایٙتر٘ت، ٔبوت ٞبی ظیٕٛلاتٛر آٔٛزؼی در اتبق  ٚیذٚئٛ پرٚشوتٛر ،اظلایذ پرٚشوتٛر ،
 ٟٔبرت ٞبی ببِیٙی

 در صٛرت  ٗیپرٚشوتٛر ارائٝ خٛاٞذ ؼذ. ٕٞچٙ ذئٛیٚ ٚ ٛتریوبٔپ ذ،یبٛرد، اظلا تیبب اظتفبدٜ از ٚا یٚاحذ درظ ٗیا
 .ذیدر دظترض اظتفبدٜ خٛاٞذ ٌرد یوٕه آٔٛزؼ ُیٚظب ریظبِسْٚ از اٚرٞذ ٚ 

 

 

   آهوزش دهنذه 

 دوتر ِیّی یىٝ فلاح 

  ٔٛٔٙیٔریٓ دوتر 
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24. Alligood, MR. Nursing Theorists and Their Work. Elsevier, Mosby, 9
th

 Edition, 2018. 

25. Alligood, MR. Nursing Theory: Utilization & Application, 5th Edition, Elsevier, 

Mosby, 2014. 
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  ارزضیببي
 نحوه ارزضیببي 

 ٓ5  درض  در ولاض  حضٛر ٔٙظ% 

 5یٌرٚٞ  در بحث ٞبی  فعبَ  ؼروت% 

 ْ01ٔیبٖ تر % 
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 18ترْ بٖیآزٖٔٛ پب% 

 

 هقررات 

   01                                      حذالُ ٕ٘رٜ لبِٛی 
  جّعٝ 0                    دفعبت ٔجبز غیبت در ولاض تعذاد 

 

 تیوريهبی پرستبری درس زهبنبنذی جذول

 

جلسه و 

 تبريخ

 هذرس هنببع تکبلیف/ آزهون هب اهکبنبت هورد نیبز روش تذريس رئوس هطبلب

 حضوری آنلاین آفلاین

 یابزارهامفهوم درد،  1

درد  شیسنجش و پا

انواع ،  ICUدر  

کنترل   یداروها

 ICUکننده درد در  

 دکتر یکه فلاح  ارائه خلاصه مقبله اسلايد پروژكتور *  

، ICUدلیریوم در  2

 CNS   ناتینحوه معا

 ICU در

 دکتر یکه فلاح  ارائه خلاصه مقبله اسلايد پروژكتور *  

وراسلايد پروژكت *   تیوری اورم 3  دکتر یکه فلاح  ارائه خلاصه مقبله 

 دکتر یکه فلاح  ارائه خلاصه مقبله اسلايد پروژكتور *   تیوری روی 4

5 
 تیوری بتی نیومن

كنفرانس توسط  اسلايد پروژكتور *  

 دانشجو

 ارائه خلاصه مقبله

 دکتر یکه فلاح 

6 
 تیوری کینگ

كنفرانس توسط  اسلايد پروژكتور *  

 دانشجو

 صه مقبلهارائه خلا

 دکتر یکه فلاح 

7 
 تیوری اورلاندو

كنفرانس توسط  اسلايد پروژكتور *  

 دانشجو

 ارائه خلاصه مقبله

 دکتر یکه فلاح 

 دکتر مومنی 24-26 ارائه خلاصه مقبله اسلايد پروژكتور *   تئوری هندرسون 8

24-26 ارائه خلاصه مقبله اسلايد پروژكتور *   تئوری جبنسون 9 نیدکتر موم   

24-26 ارائه خلاصه مقبله اسلايد پروژكتور *   تئوری راجرز 11  دکتر مومنی 

 دکتر مومنی 16و 17 ارائه خلاصه مقبله اسلايد پروژكتور *   مدل سینرژی 11

كنفرانس توسط  اسلايد پروژكتور *   مفهوم خواة 12

 دانشجو

 ارائه خلاصه مقبله

 دکتر مومنی 23-18
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كنفرانس توسط  اسلايد پروژكتور *   مفهوم درک حسی 13

 دانشجو

 ارائه خلاصه مقبله

 دکتر مومنی 23-18

 

 


