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 علوم پزشکی قزویندانشگاه 

 دانشکده پرستاری و مامایی

 گروه پرستاری بیماریهای داخلی و جراحی

 3سالمندان پرستاری بیماریهای بزرگسالان و: طرح درس

 (پوست، سوختگیاتاق عمل، )مباحث 

 مقطع کارشناسی  -رشته پرستاری

 99-99سال تحصیلی  اولنیمسال 

 واحد 4تعداد واحد تئوری:                                    محیا شفایی مدرس تئوری:

 11/9/99 تاریخ اتمام                                             33/6/99اریخ شروع: ت

             شنبه روزهای 16تا  14ساعت برگزاری کلاس:

 

 

 

 

 

  هدف کلی:

بیماران  وپوستی ایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارائه مراقبت به مددجویان بزرگسال و یا سالمند مبتلا به اختلالات شایع 

گیری از مهارت تفکر خلاق، اصول اخلاقی و  همچنین روش کار در اتاق عمل با کاربرد فرآیند پرستاری و بهره دچار سوختگی،

 موازین شرعی.

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرح درس: 

باشد. ضمن تدریس این دروس به  و روش کار در اتاق عمل می سوختگی، پوستیلات اختلا پرستاری از این درس شامل

و  پرستاری مفاهیم و هانظریهگیری از نموده و با بهره تلفیقهای قبلی آموخته باهای خود را شود آموختهدانشجو کمک می

درمان و مداخلات  فرآیند پرستاری به مراقبت از مددجویان بزرگسال و سالمند نیازمند بر اساس خلاق تفکر هایمهارت

   بپردازد.این بیماریها پرستاری در 
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 )اطاق عمل( اول

معرفیییییییییی درس و  -

آشیییییییینایی بییییییییا  

 دانشجویان

وظیییییییییییییییای  و  -

هییای پرسییتار در   نقیی 

 -اطیییییییاق عمیییییییل 

سییییییییییییییاختمان و  

 -تجهیییییییییییییییییزات

استریلیزاسییییییییییون و 

انییییییوا   -انییییییوا  آن

انییییییوا   -جراحییییییی

 بیهوشی. 

 

 .نام ببردرا وظای  پرستار در اطاق عمل  .1

 و ریکیییاوری CSRهیییای پرسیییتاری شیییامل پرسیییتار اسیییکرا ، سییییرکولار،   نقییی  .2

 را بیان نماید.

 توضیح دهد. مشخصات ساختاری اطاق عمل را  .3

 بیان نماید.تجهیزات اطاق عمل را  .4

 .شرح دهدرا  استریلیزاسیون و انوا  آن .5

 .انوا  جراحی را نام ببرد .6

   .انوا  بیهوشی و نکات قابل توجه در هر یک را شرح دهد .7

 )اطاق عمل( دوم

ایمنییییی و پیشییییگیری 

 -از انتشییییار عفونییییت 

انیییوا  پوزیشییین بیمیییار 

 -حییییییین جراحییییییی

کییییییاربرد فرآینیییییید  

پرسییتاری قبییل، حییین   

 و بعد از جراحی

 

 .نکات مورد توجه در ایجاد محیط ایمن در اطاق عمل را شرح دهد .1

 های اساسی در انجام جراحی آسپتیک را بیان نماید. خط مشی .2

 .نکات مراقبتی مبتنی بر فرآیند پرستاری قبل از جراحی را شرح دهد .3

 .شرح دهد نکات مراقبتی مبتنی بر فرآیند پرستاری حین جراحی را .4

 .نکات مراقبتی مبتنی بر فرآیند پرستاری بعد از جراحی را شرح دهد .5

 سوم)پوست(

معرفیییییییییییی درس و 

آشیییینایی دانشییییجویان 

آنیییییییاتومی و  بیییییییا 

  ،فیزیولوژی پوست

روشییییهای تشخیصییییی 

 در بیماریهای پوست 

 

 

 

 

 آن ضمائم و پوست فیزیولوژی و آناتومی.1

 (  کاربونکل فرونکل، فولیکولیت، زخم، زرد)پوست عفونی بیماریهای.2

 قیییارچی بیماریهیییای گیییال، ،(خیییال تییی  زونیییا،)پوسیییت ویروسیییی بیماریهیییای.3

 پوست
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  چهارم)پوست(

 

 

 لوپوس اسکلرودرمی، پمفیگوس، پسوریازیس،. 4

 پوست کشنده نکرولیز سندرم پوست، های سرطان. 5

 

 

  پنجم)سوختگی(

 

 سوختگی انوا  سوختگی، پاتوفیزیولوژی سوختگی، تعری .6

 سوختگی عوارض درمانی، مایع سوختگی، با بیمار شناخت و بررسی.7

 (گرافت هیدروتراپی، پانسمان،)  سوختگی درمان.8

 

سناریو مبتنی بر محتوای تدریس جهت تقویت مهارتهای حل مسله در  ارائه، پرس  وپاسخسخنرانی،  روش تدریس:

 توسعه مهارت مراقبت مبتنی بر شواهد  دانشجویان؛

،سناریو های اموزشی.گاید لاینهای مراقبتهای مبتنی بر شواهد مرتبط یا  اسلاید پاورپوینت مواد کمک آموزشی:

 مباحث درس

 

 فعالیتها و تکالیف دانشجو: 

 در کلاس  فعال حضور  -1

 پی  مطالعه -2

 یا کتبی مرور مطال  جلسه قبل و آمادگی برای پرس  شفاهی -3

 امتحان پایان ترم جلسهحضور در  -4

 

 :روش ارزشیابی دانشجو

 نمره واحد نظری روش ارزیابی

 1 حضور فعال در کلاس  

 1 وپرس  و پاسخ شفاهی مشارکت در بحث
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 2 کتبیکوئیز

 16 کتبی آزمون پایان ترم

 

 منابع:

 تهران:  شیوا صالحی، فیروزه معینی، سپیده نصرالله. . ترجمه:"پوستهای  بیماری"(. 3014) برونر و سودارث

 .1393انتشارات حیدری،

 1393رجمه گلنوش میرسعیدی، نشر حیدری . ت"اتاق عمل"راحی برونر و سودارت ،پرستاری داخلی و ج 

 

  ،0202پرستاری داخلی جراحی برونر و سودارث، بیماریهای پوست و سوختگی. 

 

 ترجمه دکتر معصومه  سوختگی و پوست های بیماری - 3019 سودارث و برونر جراحی داخلی درسنامه کتاب

 نیشابوری


