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 (Course Plan)   فرم برًبهِ درسي

 

 

 
 

  :تعذاد ٍاحذ اعصبةکبرٍرزی در بخص  : ًبم درس

   هذت زهبى ارائِ درس: کبرضٌبسي   هقطع :

 ًيبز:پيص 

 هسئَل برًبهِ: 

 

 

 

  ّذف کلي

ن عصبي اًجبم هراقبت ّبی پرستبری اختصبصي از هذدجَیبى هبتلا بِ اختلالات سيستآضٌبیي ٍ 

 یفرایٌذ پرستبر بر اسبس

 

  بر اسبس سِ حيطِ ضٌبختي ، عبطفي ٍ رٍاًي حرکتياّذاف اختصبصي 

 داًطجَ ثبيذ ثتَاًذ:
 

 .داًطجَ تَاًبيی ثرلراری ارتجبط هَثر ثب ثیوبر ثر اسبس اصَل حرفِ ای ٍ اخلالی را داضتِ ثبضذ 

 

 

 الذاهبت لازم جْت پیطگیری از اًتمبل ػفًَت ّبی ثیوبرستبًی را رػبيت وٌذ. 

 
 

 َن ٍ سیستفسی ، سیستن گَارضی ، سیستن ادراری سیستن تٌللجی ػرٍلی ، آهذُ در سیستن  داختلالات ثِ ٍج
پرستبری هٌبست جْت ثرعرف وردى آى لذاهبت را تؼییي ٍ ا ٍ ثی حروتی پَستی در ارتجبط ثب سیستن ػصجی

 .را اًجبم دّذ

........ ُداًطكذ  
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  غیر عجیؼی را ثجت وٌذ.رسی ًوَدُ ٍ هَارد رحروتی ٍ هخچِ را ثاػصبة جوجوِ ای ،سیستن حسی ، سیستن 

 
 

  سغح َّضیبری را ثر اسبسGCS .تؼییي ًوبيذ 

 

 

  گسارش وٌذد غیر عجیؼی را هَارگبًِ جوجوِ ای را اًجبم دادُ ٍ  21ثررسی اػصبة. 

 
 

 ( الذاهبت ٍ هرالجت ّبی لازم لجل ٍ ثؼذ از تست ّبی اختصبصی ثخص اػصبةEEG ،EMG ،MRI سی ،
 یر وٌذ.( را اًجبم دادُ ٍ ًتبيج را تفسLPی ٍ ستی اسىي هغ

 

 

 لجل ٍ ثؼذ پًَىسیَى هبيغ هغسی ًخبػی را ثذاًذ ٍ اًجبم دّذ. هرالجت ّبی 

 

 
 

 وِ را داخل جوجػَاهل ثبلا ثرًذُ فطبر ٍ ًیسن ّبی ججراًی ئن هرثَط ثِ افسايص فطبر داخل جوجوِ ، هىبػلا
)پَزيطي ًیوِ ِ افسايص فطبر هغسی ًخبػیری هرثَط ثبّبی پرست ثطٌبسذ ٍ رٍش ّبی همبثلِ ٍ هرالجت

 .جرا وٌذرا ثطٌبسذ ٍ ا یتَل ، ديَرتیه ّب ٍ...( ًطستِ ، سرم هبً

 

 

 َهرالجت ّبی هرثَط ثِ آى را در ثیوبراى اًجبم دّذ. م ّبی اپی دٍرال ٍ سبة دٍرال را ضٌبختِّوبت ٍ 

 
 

 ط ثِ آى را اجرا وٌذ.ثَحولات هَلت ايسىویه هغسی را ثطٌبسذ ٍ هرالجت ّبی هر 

 

 

  ػَارض ثیوبری ّبی ػرٍق هغسی را ثطٌبسذ ٍ ٍداًطجَ ػلل ثرٍز ثیوبری ّبی ػرٍق هغسی ،ػلائن ثبلیٌی
 هرالجت ّبی پرستبری هرثَط ثِ آى را اًجبم دّذ.

 
 

 ات دارٍيی ثِ رٍش ّبی هختلف را عجك اصَل صحیح تجَيس دارٍ اجرا وٌذ.دستَر 

 

 

 ثب آًتی وَآگَلاًت ّب را رور وٌذ ٍ هرالجت ّبی هرثَط ثِ آًتی  ػرٍق هغسی ّبی هبى در ثیوبریت دراّوی
 اًجبم دّذ.جَلیتیه را وَآگَلاًت ّب ٍ دارٍّبی ترٍه
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 ِلجل ، حیي ٍ ثؼذ از تطٌج را  ػلل ايجبد تطٌج ، اًَاع تطٌج ، ػلائن لجل ٍ ثؼذ ثرٍز تطٌج ٍ هرالجت ّبی هرثَط ث
 ثذاًذ ٍ اًجبم دّذ.

 

 

 ی رايج ثخص اػصبة هبًٌذ سبوطي ، گبٍاش ،دارٍدّی ، سرم تراپی ،تؼَيط پبًسوبى پرٍسیجرّب صحیح اًجبم ٍ
 ِ سیٌِ ٍ ضستطَی دّبى(ط ثِ ثی حروتی)تغییر پَزيطي ،فیسيَتراپی لفسهرالجت ّبی هرثَ

 

 

 هرالجت  . را ثذاًذ ٍیي ٍ..ثبهبزپتَئیي ،وبر دارٍّبيی هبًٌذ ديبزپبم ، فٌیثب ت درهبى در ثیوبراى هجتلا ثِ تطٌج اّوی
 ّبی پرستبری در ايي ثیوبراى را اجرا وٌذ.

 
 

 ػلائن ، درهبى را ثطٌبسذ ٍ هرالجت )هَلتیپل اسىلرٍزيس ، گیلي ثبرُ ٍ...(  ػلل ثرٍز ثیوبری ّبی خَد ايوٌی ،
 ّذ.ّبی پرستبری هرثَط ثِ ايي ثیوبراى را اًجبم د

 

 

  در ثیوبراى اّویت درهبىMS  ٍُهبًٌذ هتیل پردًیسٍلَى ،  ٍّبيیرثب دا گیلي ثبرIVIG فرٍى ّب را ثذاًذ ٍ ٍ ايٌتر
 هرالجت ّبی پرستبری در ايي ثیوبراى را اجرا وٌذ.

 
 

 عراحی آهَزضی را بم ترخیص تطخیص دادُ ٍ ًیبزّبی آهَزضی ثیوبر ٍ يب خبًَادُ ٍی را در حیي ثستری ٍ ٌّگ
 اًجبم دّذ.

 

 

  خَد ثب در جْت ضٌبخت ثْتر ٍ ثْجَد رٍاثظ دچبر اختلالات اػصبة  لوٌذسبی ثِ هذدجَثررسی رٍش ّبی آهَزش
 هذدجَی سبلوٌذ را اًجبم دّذ.

 
 

 ی ذدجَی سبلوٌذ در جْت ارتمبی ویفیت زًذگی اجتوبػی ٍ سبزگبری ثب هذدجَثررسی اصَل آهَزش ثِ خبًَادُ ه
 دُ ٍ اًجبم دّذ.سبلوٌذ را ثیبى ور

 
 

  ػصبة ٍ تَجْبت دارٍيی هرتجظ ثب آى را ثطٌبسذ ٍ آهَزش ر ثخص اتری دسثدارٍّبی هصرفی هذدجَی سبلوٌذ
 .ئِ دّذایری از ايجبد تذاخلات دارٍيی را ارّبی لازم جْت جلَگ

 

 

 يل ًطبى دّذ.دى ٍظبيف توبئَلیت داضتِ ثبضذ ٍ در اًجبم دااحسبس هس 
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 َل دٍرُ ثِ صَرت هٌظن ٍ هرتت حضَر يبثذ.ُ ٍ در عٍلت ضٌبس ثَد 

 

 

 ثبضذ.رثی ، سبير داًطجَّب ٍ پرسٌل داضتِ ٍ هٌبست ثب هذ ط هفیارتجب 

 .... 

 .... 

 .... 

 .... 

 

 

 

 

 

 رٍش آهَزش
 

 شارکتی ، پرسش و پاسخئه کیس های بالینی ، بحث گروهی ، سخنرانی ، آموزش تعاملی با رویکرد مراا 

 

 
 

 
 

 

   ُآهَزش دٌّذ 

  هیسروبر خبًن هْذيِ ثْرا: اسبتیذ ثخص 

 

  سيدر اصلي هٌببع

 ٍ2934.تْراى: سبلوی.،پرستبری داخلی جراحی هغس ٍ اػصبة،ترجوِ زّرا هطتبق1024سَدارث ًر ثر 

  اهیر ٍ سبيوَى راجر،سیذيبى هبزيبر، گريٌجري ديَيذ،اهیٌَف هبيىل جفری،هختبری اهیرهجذی
 2934، تْراى:تیوَرزادُ.1024ّوىبراى.ًَرٍلَشی ثبلیٌی اهیٌف 

 

 

  ارزضيببي

 

 بی ًَیي ارزضيببي(ُ از رٍضْاستفبد ) ًحَُ ارزضيببي 

 ارزضیبثی تراووی 

  ارزضیبثی ثِ رٍشDOPS 

  آغبزييارزضیبثی 
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  الىترًٍیه ثَنلاي 

 
 

 کل بِ ًورًُحَُ هحبس  

  ًیفرم هٌبست ٍ...ٍ خرٍج از ثخص ،يٍَد سبػت ٍرهبًٌذ  وبرٍرزیهرثَط ثِ رػبيت همررات                                                                                            
20% 

 چگًَگی ارائِ ی فرايٌذ پرستبری در ثیوبر ثستری در ثخص                                                                                                                                    
20% 

  در ثخصثیوبر ثستری  تبری ثرایش پرسارگسيه هَرد حذالل تحَيل                                                                                                                        
20% 

 لَلِ تراضِ ٍ تراوئَستَهی، گبٍاش ، دارٍدّی ، تؼَيط پبًسوبى  سبوطيبًٌذ یجرّبی ثبلیٌی هپرٍس صحیح اًجبم
 %90                             ،تؼَيط هیىرٍست ٍ... ،سرم تراپی

 َخص اػصبةاز ثیوبر ثستری در ثًگی اًجبم هرالجت ّبی پرستبری چگ                                                                                                                      
20% 

 اًس ّبی ثبلیٌیارائِ ی وٌفر                                                                                                                                                                        
20% 

 ًیآزهَى پبيب                                                                                                                                                                                          
21% 

 جَيبى ٍ پرسٌلسبير داًط ری ارتجبط هٌبست ثب هرثی ،ثرلرا                                                                                                                                      
1% 

 

 

 هقررات 

                        21                حذالل ًورُ لجَلی 
  غیجت ًوی ثبضذ داًطجَ هجبز ثِ                     تؼذاددفؼبت هجبز غیجت در ولاس 

 

 

 

 رٍزاًِ کبرآهَزیجذٍل زهبًبٌذی 
 

جلسِ ٍ 

 یختبر

 رسهذ ًحَُ ارزیببي / کٌفراًستكبليف برًبهِ رٍزاًِ اّذاف ًبم بخص

 ی باآؼٌایی کل-  اعصاب جلعِ اٍل

بخػ اعصاب ، 

 ٍ بیواراى پرظٌل

ارزضیبثی ثِ  
 DOPSرٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

 ؼفاّی

هْذیِ 

 بْراهی
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بحث در ارتباط با -

 طرح درض دٍرُ ،

ٍ ارزؼیابی  ًحَُ

ٍ تکالیف اقذاهات 

 ًتظارهَرد ا

بیوار یک اًتخاب -

ٍ تَظط ّر داًؽجَ 

اًجام پرٍظیجرّای 

یج بخػ )ظاکؽي، را

مراقبت های مربوط 

 به بی حرکتی

دارٍدّی ،

،گاٍاش،تعَیض 

آًصیَکت ، خَى 

گیری، ظرم تراپی ٍ 

تعَیض پاًعواى ٍ 

).... 

آهَزغ ًحَُ -

ًَؼتي گسارغ 

ر ببا تورکس پرظتاری 

ٍ  ابیواری ّ

هؽکلات هَجَد در 

 عصاببخػ ا

 بیماریک انتخاب -  اعصاب دٍم جلعِ

و  توسط هر دانشجو

انجام پروسیجرهای 

رایج بخش 

مراقبت  )ساکشن،

 یارغ پرظتارگس

در کٌفراًط 

اری رابطه با بیم
های عروق 

)ایسکمیک مغزی
،  ک(و هموراژی

م ، علل و ئعلا

 ارزضیبثی ثِ
 DOPSرٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

 ؼفاّی

هْذیِ 

 بْراهی
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های مربوط به بی 

دارودهی ،  ،حرکتی

عویض گاواژ ، ت

آنژیوکت، خون 

تراپی گیری ، سرم 

یض پانسمان ،تعو

 و...(

رابطه با بحث در -

بیماری های عروق 

)ایسکمیک و مغزی

،  ک(هموراژی

علل و  م ،ئعلا

 درمان 

بررسی بالینی -

به  کیس مربوط

بیماری های عروق 

و بررسی مغزی 

موارد بحث شده در 

همراه با بیمار 

 مربی

گزارش نوشتن -

توسط پرستاری 

دانشجویان برای 

 بیمار خود

- 

 درمان

 بیماریک انتخاب  -  اعصاب جلعِ ظَم

و  توسط هر دانشجو

انجام پروسیجرهای 

رایج بخش 

مراقبت )ساکشن، 

های مربوط به بی 

دارودهی ، ، حرکتی

عویض گاواژ ، ت

وکت، خون آنژی

 تاریفرایٌذ پرظ

 

در رابطِ کٌفراًط 

ٌج ، تؽبا بیواری 

درهاى  علائن، علل،

ٍ هراقبت ّای 

 پرظتاری

ارزضیبثی ثِ 
 DOPS رٍش

پرظػ ٍ پاظخ 

 ؼفاّی

هْذیِ 

 بْراهی
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تراپی ، سرم  گیری

،تعویض پانسمان 

 و...(

بِ بازخَرد -

ت جْداًؽجَیاى 

تحَیل دادُ گسارغ 

 تَظط داًؽجَ ؼذُ

تَظط ، ر رٍز قبل د

 هربی

بحث در رابطِ با -

تؽٌج ، بیواری 

ٍ درهاى  علائن، علل،

هراقبت ّای 

 پرظتاری 

بررسی بالینی -

به  وطکیس مرب

و تشنج بیماری 

 بررسی موارد بحث

همراه  شده در بیمار

 با مربی

_مطالعه پرونده 

به  توسط دانشجو

ی و بررس نهاییت

کامل سیستم های 

و مختلف بیمار 

فیزیکال اگزم انجام 

با تمرکز بر سیستم 

در  واعصاب 

ه فرایند تهی نهایت

یک پرستاری برای 

بیمار بستری در 
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 ش اعصاببخ

 

 

 جلعِ

 چْارم

 بیماریک انتخاب  -  اعصاب

و  توسط هر دانشجو

سیجرهای انجام پرو

 اعصاب رایج بخش

مراقبت )ساکشن، 

های مربوط به بی 

رودهی ، دا حرکتی

عویض گاواژ ، ت

آنژیوکت، خون 

تراپی گیری ، سرم 

،تعویض پانسمان 

 و...(

ارائِ ی فرایٌذ -

 ری تْیِ ؼذُپرظتا

در تَظط داًؽجَیاى 

 جلعِ قبل

دن بازخورد به دا_

نشجویان توسط دا

مربی جهت اصلاح 

 ستاریفرایند پر

بحث در رابطِ با _

بیواری هَلتیپل 

اظکلرٍزیط ، علل، 

ى ٍ علائن ، درها

هراقبت ّای هربَط 

 بِ آى

یس کبررسی _

ط به مربو بالینی

در رابطِ کٌفراًط 

با بیواری هَلتیپل 

اظکلرٍزیط ، علل، 

علائن ، درهاى ٍ 

هراقبت ّای هربَط 

 بِ آى

ِ ارزضیبثی ث
 DOPSرٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

 ؼفاّی

ْذیِ ه

 بْراهی
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بیماری مولتیپل 

اسکلروزیس و 

حث بدبررسی موار 

شده در بیمار همراه 

 با مربی

 

 بیماریک خاب انت -  اعصاب نجلعِ پٌج

و  توسط هر دانشجو

انجام پروسیجرهای 

 اباعص رایج بخش

مراقبت )ساکشن، 

های مربوط به بی 

دارودهی ، حرکتی،

عویض گاواژ ، ت

آنژیوکت، خون 

تراپی گیری ، سرم 

،تعویض پانسمان 

 و...(

ادامه ی ارائه _

ایند پرستاری فر

تهیه شده توسط 

شجویان در دان

 جلسات قبلی

به ازخورد _دادن ب

دانشجویان توسط 

مربی جهت اصلاح 

 فرایند پرستاری

طه با حث در رابب_

بیماری گیلن باره ، 

علل ، علاوم 

،درمان ،مراقبت 

 های مربوط به آن

_بررسی کیس 

بالینی مربوط به 

در  حثبکٌفراًط 

رابطه با بیماری 

،  گیلن باره ، علل

علاوم ،درمان 

،مراقبت های 

 مربوط به آن

 

ارزضیبثی ثِ 
 DOPSرٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

 ؼفاّی

هْذیِ 

 بْراهی
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گیلن باره و بررسی 

موارد بحث شده در 

مار همراه با بی

 مربی

 

 بیماریک انتخاب  -  اعصاب جلعِ ؼؽن

و  توسط هر دانشجو

انجام پروسیجرهای 

 اعصاب رایج بخش

مراقبت )ساکشن، 

های مربوط به بی 

،  دارودهیحرکتی،

عویض گاواژ ، ت

آنژیوکت، خون 

تراپی ، سرم گیری 

نسمان ،تعویض پا

 و...(

ک مورد یتحویل _

ری گزارش پرستا

 ننهایی از دانشجویا

پایانی _ارزشیابی 

از موارد گفته شده 

 شفاهی و عملی()

ارزضیبثی ثِ  گسارغ پرظتاری
 DOPSرٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

 ؼفاّی

هْذیِ 

 بْراهی

       

       

       

       

       

       

 


