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ّبی هٌبعت ػذالت در فزصت ّبی آهَسؽی، تدذریظ ایدي ٍاحدذ ثدِ صدَرت       ایجبد سهیٌِیبدگیزی ٍ  ٍ تمَیت ثِ هٌظَر تغْیل

رٍػ ّدبی آهدَسػ رْدزُ ثدِ     یبدگیزی تزویجی راّجزدی آهَسؽی هجتٌی ثز تزویت یبدگیزی تزویجی در ًظز گزفتِ ؽذُ اعت. 

اس ایدي  ٍ هَثز هَرد اعتفبدُ لزار هی گیزد . رْزُ ٍ یبدگیزی الىتزًٍیىی هی ثبؽذ وِ ثب ّذف ایجبد تجزثِ یبدگیزی اًؼغبف پذیز 

جلغِ آهَسػ الىتزًٍیىی عجك جذٍل سهبًجٌذی ارائِ ؽذُ، اًجبم  4جلغِ حضَری ٍ  8تذریظ ثِ صَرت  1رٍ در ٍاحذ ثْذاؽت 

ب حضَر فؼبل داؽتِ ٍ تىبلیف ارائِ ؽذُ آًلایي یب حضدَری را در هَػدذ   رٍد درولاط ّ . اس داًؾجَیبى ػشیش اًتظبر هیخَاّذ ؽذ

 اًجبم ثذٌّذ. همزر ثب حذاوثز ویفیت هوىي 

 ؽیَُ ارائِ درط:

 ■لغوتی ثِ ؽیَُ غیزحضَری     حضَری 

 تؼییي جش غیزحضَری درط

 ؽیَُ پَؽؼ هحتَا ثِ ؽىل غیز حضَری بى غیزحضَری ثَدىدلیل اهى لغوت غیزحضَری پیؼ ثیٌی ؽذُ

 ػزضِ خذهبت یًظبم ّب -

 ٍ جْبى  زاىیدر ا یثْذاؽت -

 یهؼبًٍت ػوَه –

 یخذهبت ثْذاؽت وِیث -

 هلی عت – 

در ثخؼ ثْذاؽت ٍ  یهٌبثغ هبل يیتبه -

 درهبى

ثددب تَجددِ ثددِ تىددزار هغبلددت در 

وبرآهَسی اهىبى ثزگشاری آفلایي 

 ٍجَد دارد. 

 علایذ ٍ وَییشا

ٍ  یثْذاؽت تیٍ ٍضؼ یتیجوؼ بتیول -

   زاىیا یدرهبً

 در جْبى تیجوؼ زاتییتغ –

 تیجوؼ تیعبخت ٍ تزو -

 یاًَاع ّزم عٌ -

ٌ  غید هْدن در تَس  یؽبخص ّدب  -  یعد

 تیجوؼ

ثِ جْدت صدزفب تئدَری ثدَدى     

 هغبلددت ٍ تىددزار در وددبرآهَسی 

 ٍجَد دارد. ًلایيآ یاهىبى ثزگشار

 شییٍ وَ ذیاعلا

 ظیثْذاؽت هح -

 آة لِیهٌتملِ ثِ ٍع یّب یوبریث -

 ثْذاؽت غذا-

 َّا یآلَدگ -

ثدَدى   یثِ جْدت صدزفب تئدَر   

 یهغبلددت ٍ تىددزار در وددبرآهَس 

 ٍجَد دارد. يیآًلا یاهىبى ثزگشار

 شییٍ وَ ذیاعلا

 )هؾبغل( یثْذاؽت حزفِ ا

 اس وبر یٍ ًبؽ یحزفِ ا یّب یوبریث -

 یىیشیاس ػَاهل ف یًبؽ یّب یوبریث -

 ییبیویاس ػَاهل ؽ یًبؽ یّب یوبریث -

 هیَلَصیاس ػَاهل ث یًبؽ یّب یوبریث -

 یًبؽ یّب یوبریث -

 یىیػَاهل هىبً اس

 یاس ػَاهل رٍاً یًبؽ یّب یوبریث -

ثددب تَجددِ ثددِ تىددزار هغبلددت در 

 يیآفلا یاهىبى ثزگشار یوبرآهَس

 ٍجَد دارد.

 شییٍ وَ ذیاعلا

 
 ًحَُ ارسؽیبثی داًؾجَ:

 آًلایي در جلغبت .1

 ًوزُ ول %5هؼبدل  ًوزُ 1 (:حضَر ٍ غیبة، ...، وَئیش، تىبلیفالف( در عَل دٍرُ )
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 ًوزُ ول %5/7هؼبدل  ًوز5/1ُ :ة( پبیبى تزم

 الىتزًٍیىی ج( ؽیَُ آسهَى:

 در جلغبت آفلایي .2

 ولًوزُ  %5هؼبدل  ًوز1ُ: (وَئیش، تىبلیف، اهتحبى هیبى تزم، حضَر ٍ غیبة، ...الف( در عَل دٍرُ )

 ًوزُ ول %5/7هؼبدل  ًوز5/1ُ :تزمة( پبیبى 

 الىتزًٍیىی ج( ؽیَُ آسهَى:

 در جلغبت حضَری .3

 ًوزُ ول %15هؼبدل  ًوزُ 3 (:وَئیش، تىبلیف، حضَر ٍ غیبةالف( در عَل دٍرُ )

 ًوزُ ول %35هؼبدل  ًوز7ُ :ة( پبیبى تزم

 الىتزًٍیىیج( ؽیَُ آسهَى: 

 % ًوزُ ول25ًوزُ هؼبدل  5: (:حضَر ٍ غیبة)وَئیش، تىبلیف، وبرآهَسی          4

 تىبلیف داًؾجَ:

 تىبلیف عَل تزم -1

 هْلت  ؽزح تىلیف ػٌَاى تىلیف ؽوبرُ

پبعخ دادى 

 داًؾجَیبى

هْلت فیذثه دادى 

 هذرط

 ّذف اس ارئِ تىلیف

ٍاحذ ثْذاشت  1

 هح ظ

ثٌذی ثزًبهِ  هغبلؼِ ٍ گوغ

ّب ٍ ػولکزد ٍاحذ در هزاکش 

ثْذاشت شْزی ٍ تْ ِ 

ٍراَاٌت ثِ ػٌَاى تکل ف اب

کلامی ٍ ارائِ خلاصِ 

هغبلت در هزکش ثْذاشت 

)تکل ف گلیبت  ٍل ؼصز

 هجبسی ٍ کبرآهَسی(
 

تْ ِ ابٍراَاٌت 

حذاکثز تب اک ّفتِ 

ا ش اس شزٍع 

 کبرآهَسی ّز  زٍُ 

 ٍ 

ارائِ خلاصِ هغبلت 

 درکبرآهَسی

حذاکثز اک ّفتِ اس اس 

ثبر ذاری در مبهبًِ 

 آهَسش هجبسی

ث شتز  آشٌبای

داًشجَابى ثب ٍاحذّبی 

ٍاحتتذ ثْذاشتتت  2 ارائِ خذهت شْزی

 حزفِ ای

 ٍاحذ تغذاِ 3

ٍاحتتتتتتتتتتتتذ  4

 ٍاکی ٌبم َى

ٍاحتتذ ثْذاشتتت  5

 خبًَادُ

 یّفتتتِ قجتتل هحتتتَا کاتت کلاس هؼکَس 6

 بر تتتتتدر اخت یاهَسشتتتتت

ٍ  زد   یقزار ه بىاداًشجَ

در کتتتتبلس در هتتتتَرد آى 

 ٍ  ابمتتد هَضتتَع ازمتتش 

 یز بد اتت ذ شتتذ ٍ  خَاّتت

 اگزا خَاّذ شتذ.  یهشبرکت

 )تکل ف گلیبت حضَری(

گلیِ ثز شاری کتلاس  

 هؼکَس

ٍ  یهشتتبرکت یز بد اتت در عَل گلیِ

 فؼبل

  06/04/1403تبریخ اهتحبى پبیبى تزم:      *

 ٍظبیف داًؾجَ  

 در جلغبت آًلایي .4

 بل ٍ هؾبروت در ثحث ولاعیحضَر فؼ

 در جلغبت آفلایي .5

 اعتفبدُ اس هغبلت تزجیحب در رٍس ولاط ٍ ارائِ ثِ هَلغ تىبلیف

 در جلغبت حضَری .6

 یحضَر فؼبل ٍ هؾبروت در ثحث ولاع
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 لَاًیي ٍ همزرات ولاط

 در جلغبت آًلایي .1

 حضَر ثِ هَلغ ٍ هؾبروت فؼبل در پزعؼ ٍ پبعخ ٍ ارائِ تىبلیف

 

 یيدر جلغبت آفلا .2

 هزٍر هغبلت حذاوثز تب رٍس ولاط ٍ هؾبروت فؼبل در پزعؼ ٍ پبعخ ٍ ارائِ تىبلیف

 در جلغبت حضَری .3

 حضَر ثِ هَلغ ٍ فؼبل در ولاط ٍ هؾبروت فؼبل در ثحث ولاعی ٍ ارائِ تىبلیف تؼییي ؽذُ.

 :عبیز فؼبلیت ّبی یبدگیزی 

 اتبق ثحث) فَرم(

 تَضیح هَضَع ثحث:

 هجبحث درعیثِ اًتخبة فزاگیزاى اس 

 درعی داًؾجَیبى: هٌبثغ

 )هؼزفی وتبة، همبلِ یب جشٍُ ٍ هؾخص وزدى صفحبت یب فصل ّب ثزای آسهَى(  هٌبثغ هزثَط ثِ آسهَى ًْبئی -1

 1397ًظزپَر، ربح اٍل،  بلی، دوتز عْ(1ثْذاؽت) اصَل خذهبت ثْذاؽت جبهؼِ 

 

 هٌجغ هغبلؼِ ثیؾتز -2

 ربح يیپبرن. آخز &. پبرن یٍ اجتوبػ یزیؾگیپ یدرعٌبهِ پشؽى 

 ربح يی. آخزی،ػلیحغي آثبد یصبدل ،یثْذاؽت ػوَه بتیول 

 ربح يیآخز ،یحبتو يیٍ حغ یهٌصَر رضَ ذیع (1ٍ2ٍ3) یوتبة جبهغ ثْذاؽت ػوَه 

 .  یهٌبثغ ٍسارت ثْذاؽت ٍ درهبى ٍ آهَسػ پشؽى 

 Myles Textbook for midwives, Edited by Ruth Bennett, Linda brown. (Last edition) 

 The social meaning of midwifery, Last Edition, McMillan publication Shcila Hunt, Anthea 

symonds. (K. Park, Parks Textbook of Preventive and Social Medicine, Banarsidas Bhanot 

Publishers, India, Last Edition) 

 World health organization. Health topics. Primary Health Care. http://www.who.org.com. 

 

 خَد آسهَى ّب)در صَرت ٍجَد( 

 هْلت ارائِ ثبسخَرد ثِ تىبلیف هْلت پبعخ دادى داًؾجَیبى ًَع آسهَى ػٌَاى آسهَى ؽوبرُ

     

     

      
 

 جذٍل سهبى ثٌذی ثزًبهِ درعی

 تبریخ ردیف
 

 عبػت

 

 رئَط هغبلت

 ًَع جلغِ

)آًلایي، 

آفلایي، 

 حضَری(

ؽیَُ ارائِ 

 درط

فؼبلیتْبی 

 یبدگیزی داًؾجَ

ٍعبیل 

ووه 

 آهَسؽی

 یشزح عزح درس ٍ چ ًَ - 12-10 1/12/02 1

 تزم ي ّب ح سلاک یثز شار
 َریحض

 یمخٌزاً -

 ٍ ازمش -

 دابم

  َش دادى فؼبل
اذ لاما

 ازٍصکتَر

http://www.who.org.com/
http://www.who.org.com/
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ثز هفَْم ثْذاشت ٍ  یهزٍر-

 یهتلام

ٍ ػَاهل  یوبر هفَْم ث ح تَض-

 سا یوبر ث

 یز ش  ا مغَح-

 لنف  –

 یآهَسش

2 8/12/02 12-10 

 تَض ح هفَْم ث وبری ٍ-

 ػَاهل ث وبری سا 

 مغَح ا ش  زی -

 حضَری

 یمخٌزاً -

ازمش ٍ  -

 ابمد

 لن ف –

 یآهَسش

  َش دادى فؼبل -

هشبرکت در ثحث -

 کلامی

املااذ 

 ازٍصکتَر

3 15/12/02 12-10 

 هفبّ ن تٌذرمتی ٍ ث وبری

هتی ٍ اثؼبد لاتَض ح ع ف م –

 هتی لام

 هتملا کٌٌذُ تؼ  ي ػَاهل –

 رفبُ اب ثْشایتی -

 مغح ٍ ک ف ت سًذ ی– 

 شبخص ک ف ت سًذ ی گیوی -

 حضَری

 یمخٌزاً -

ازمش ٍ  -

 ابمد

 لن ف –

 یآهَسش

 ٍ ارائِ تکبل ف کَا ش
املااذ 

 ازٍصکتَر

4 22/12/02 12-10 

 یٍ ػَاهل اگتوبػهت لام -

 کٌٌذُ آى ي  تؼ

 هتلام در ػذالت – 

 یاگتوبػ ػَاهل َى یکو  – 

 هتلام کٌٌذُ ي  تؼ

 ثْذاشت یگْبً مبسهبى-

 کلاس هؼکَس

 یمخٌزاً -

ازمش ٍ  -

 ابمد

ّفتِ قجل  کا

در  یاهَسش یهحتَا

 بىاداًشجَ بر اخت

ٍ در  زد   یقزار ه

کبلس در هَرد آى 

 هَضَع ازمش ٍ

 خَاّذ شذ ٍ ابمد

 یهشبرکت یز بد ا

 اگزا خَاّذ شذ.

املااذ 

 ازٍصکتَر

5 14/01/03 12-10 

 ػزضِ خذهبت یًظبم ّب -

 ٍ گْبى  زاىادر ا یثْذاشت -

 یػوَه هؼبًٍت –

 یخذهبت ثْذاشت وِ ث -

 هلی عت – 

در ثخش  یهبل هٌبثغ ي تبه -

 ثْذاشت ٍ درهبى

 املااذ  ازمش ٍ ابمد املااذ آفلااي

6 21/01/03 12-10 

 ت ٍ ٍضؼ یت گوؼ بت کل -

  زاىاا یٍ درهبً یثْذاشت

 در گْبى ت گوؼ زات  تغ –

 ت گوؼ ت مبخت ٍ تزک -

 یمٌ ّزمع اًَا -

 غاهْن در تَس یشبخص ّب -

 ت گوؼ یمٌ

 ًلاايآ

 یمخٌزاً -

ازمش ٍ  -

 ابمد

 املااذ  ف ٍ ارائِ تکبل شا کَ

املااذ   َش دادى فؼبل - یمخٌزاً - یحضَراًذاسُ  یًشبً زّب ٍ شبخص ّب - 12-10 28/01/03 7
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 ت گبهؼِهلام یز  

 یبسّب ً ي  تؼ یچ ًَ  -

 گبهؼِ یثْذاشت

ازمش ٍ  -

 ابمد

هشبرکت در ثحث -

 یکلام

 ازٍصکتَر

8 04/02/03 12-10 

  ِ اٍل یثْذاشت یهزاقجت ّب -

 یثْذاشت ّبی هزاقجت مغَح –

 ّوِ یثْذاشت ثزا -

 ثْذاشت هبدر ٍ کَدک-

 خبًَادُ اششک -

 بهبه ییتِ خذهتث -

 یحضَر

 یمخٌزاً -

ازمش ٍ  -

 ابمد

 لن ف –

 یآهَسش

  َش دادى فؼبل -

هشبرکت در ثحث -

 یکلام

املااذ 

 ازٍصکتَر

9 11/02/03 12-10 

 یالولل ي ث یمبسهبى ّب -

 ثْذاشت 

 گبهؼِ ً ز هبهبای –

 یحضَر

 یمخٌزاً -

ازمش ٍ  -

 ابمد

 لن ف –

 یآهَسش

 ف ٍ ارائِ تکبل شا کَ
املااذ 

 صکتَرازٍ

10 18/02/03 12-10 

 آهَسش ثْذاشت

 هزاحل هختلف آهَسش -

 اصَل آهَسش -

 ثْذاشت

 آهَسش ثْذاشت یرٍش ّب -

 کلاس هؼکَس

 یمخٌزاً -

ازمش ٍ  -

 ابمد

 لن ف –

 یآهَسش

ّفتِ قجل  کا

در  یاهَسش یهحتَا

 بىاداًشجَ بر اخت

ٍ در  زد   یقزار ه

کبلس در هَرد آى 

 هَضَع ازمش ٍ

ٍ  خَاّذ شذ ابمد

 یهشبرکت یز بد ا

 .اگزا خَاّذ شذ

املااذ 

 ازٍصکتَر

11 25/02/03 12-10 

 ظ ْذاشت هحث -

 لِ هٌتقلِ ثِ ٍم یّب یوبر ث -

 آة

 غذا ثْذاشت-

 َّا یآلَد  -

 ًلاايآ

 یمخٌزاً -

ازمش ٍ  -

 ابمد

 املااذ  ازمش ٍ ابمد

12 01/03/03 12-10 

 (هشبغل) یثْذاشت حزفِ ا

 یًبشٍ  یحزفِ ا یّب یوبر ث -

 کبر اس

اس ػَاهل  یًبش یّب یوبر ث -

 یکاش ف

اس ػَاهل  یًبش یّب یوبر ث -

 ایب و ش

اس ػَاهل  یًبش یّب یوبر ث -

 کاَلَص ث

 یًبش یّب یوبر ث -

 یک ػَاهل هکبً اس

اس ػَاهل  یًبش یّب یوبر ث -

 یرٍاً

 املااذ  ف ٍ ارائِ تکبل شا کَ املااذ آفلااي

 ًبم ٍ ًبم خبًَاد ی ٍ تبا ذ هذاز  زٍُ   امتبد هیئَل درس ًبم ٍ ًبم خبًَاد ی ٍ تبا ذ 


