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         پرستاری بزرگسالان سالمندان:دروس پیشنیاز واحد    0/57 تعداد واحد:     6کارشناس پرستاری.ترم :رشته و مقطع تحصیلی

 دپارتمان  پرستاری.: محل تشکیل کلاس: دکتر حسینی گل افشانی                                  مدرس

و اختلالات  مرتبط  با آن ) نارسایی حاد و مزمن کليه ( ، ها دفع مواد زائد از کليه  اصول و فرایند درک    هدف کلی:

، مرایبت های پرستاری از مددجویان  همودیاليز ، دیاليز صفاایی و هموفيلتراسفيون(   درمانهای نگهدارنده، درمان آنها )

 .و اختلالت الکتروليتی  اصول و مرایبت ها در پيوند کليه ،و دیاليز صاایی دیاليزیهمو

 اهداف رفتاری:

 کلیه را شرح دهد. فیزیولوژی و  آناتومی-   

.شرح دهد را وییلک نارسائی حاد و مداخلات درمانی و پرستاری در علائم  تیولوزی،ا-   

.شرح دهد را وییلک  مزمننارسائی و مداخلات درمانی و پرستاری در و علائم اتیولوزی -   

 .بیان نمایند همودیالیز رااصول و فرآیند -

 . شرح دهندهمودیالیز را  درعروقی شیوه های دسترسی -

 د.ندهشرح  همودیالیز را ی پرستاری درمراقبت ها -

 نماید. بیاندیالیز صفاقی را اصول و فرآیند -

 .شرح دهنددیالیز صفاقی را   متدهای مختلف-

 .شرح دهند  ستاری در دیالیز صفاقی رامراقبت های پر -

 نماید. بیانرا  دیالیز صفاقی از همودیالیز وپس حین و  مددجویانشایع مشکلات -

  .شرح دهنددیالیزی را  مددجویان در مصرف داروها نحوه-

 را لیست نماید. روتین ماهیانه و سه ماه یکبار مدجویانآزمایشات -

 . مراقبت های پرستاری فبل و پس از ان را شرح دهندو  پیوند کلیه-

 عنوان درس: پرستاری ویژه )دیالیز(
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 نماید.  بیانکلیوی را  مددجویانغذایی های رژیم اصول کلی در رعایت -

 و باز و نقش پرستار در تعدیل الکترولیت ها را شرح دهند. اختلالت مایعات و الکترولیت ها ، اسید

 

 برنامه زمانبندی کلاس

 جلسات محتوی مدرس

مروری بر آناتومی و فیزیولوژی کلیه و مجاری  حسینی گل افشانی

، اتیولوژی ، (ARF (نارسایی حاد کلیوی_ ادراری
 علائم ،مداخلات درمانی و مراقبت های ویژه پرستاری

 

 جلسه اول 

، اتیولوژی ، علائم (CRF (نارسایی مزمن کلیوی حسینی گل افشانی
 ،مداخلات درمانی و مراقبت های ویژه پرستاری

 

 جلسه دوم 

 (HD)زه از بیماران همودیالیزی یمراقبت پرستاری  وِ حسینی گل افشانی
 

 جلسه سوم 

 (PD)مراقبت پرستاری ویژه ازبیماران با دیالیز صفاقی  حسینی گل افشانی
 ه و مراقبت های ویژه قبل و بعد از پیوند.لیپیوند ک

 

 جلسه چهارم

اختلالات الکترولیتی و اسید وباز ، اتیولوزی و مراقبت  حسینی گل افشانی
 )برگزاری در سامانه نوید(های پرستاری 

 

 جلسه پنجم
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 روش های تدریس:

 و ...  PBL ،Brain Storming، پرسش و پاسخ و بازخوردی سخنرانی 

 

 وظایف دانشجویان:

 حضور منظم و به موقع در جلسات کلاس._

 آمادگی پاسخگویی به تکالیف و سوالات مطرح شده در هر جلسه._
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