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 عملیواحد  5/0واحد نظری و  5/1تعداد واحد :  کاربرد اپیدمیولوژی در پرستاری سالمندی: نام درس

ساعت  11ساعت نظری و  62: برگزاریارائه  و زمان مدت کارشناسی ارشد پرستاری سالمندی  رشته/مقطع:

 8-10لی، یکشنبه ها ساعت عم

 -پیش نیاز : 

 a.motalebi@qums.ac.ir   )دانشیار(: دکتر سیده آمنه مطلبی  مسئول درس

 

 

 معرفی درس

ر مر وط  ب ستتتمک   عیحعلات و وقع ی ننده هع نییو ت  روقوع، ا تشتتع یاستتک  ب  ب ملعل ب ونو ن یعلم یولوژیدمیاپ

وجب  ب ت  ع. ماید می  عشد یمسعئل  هداشت یو ستعمع ده کیریمد ی را ، ا ش نیاستتاع ه از ا می پر از . نیم  کیجم  کی

 ی رخور ار  و ه و تظعهرات متاعوت یشتری  وعیهع، اختتلات و عوامل خلر سعزاز ش یمعری  ،ی ر  وره سعلمند نکبیا

 ب ا جعم  عزیو ا ش لازم،   ی ستتتتتت    عه ی عشتتتتتتند،  را ی وره م نی ر ا یشتتتتتتتری  کیو اهم راتیتعث ی ارا عیت ار تد و 

 و اجرا  ر  . یطراح ی عشد  ب  خو  یم یکیولوژیدمی عت اپلملع

این  رس  ا شتتجویعر را قع ر می ستتعز   ب  ا ش و روشتتهعی اپیدمیولوژی را  رای شتتنعستتعیی و اولویک  ندی مشتتکتت 

ز ع ه ا کعر  یر د و همچنین عوامل خلر ستتعز مرت ب  ع مشتتکتت، طراحی ملعل عت متنعستت   ع استتتاستتتمک ستتعلمندار 

 .طراحی و پیشنهع   معیند را  مو ه و  ر عمب هعی پیشنیریشنعسعیی   تعیج ملعل عت صورت  رفتب،

 اهداف درس

 هدف کلی:

پرستعری سعلمندی  رای حل مشکتت ستمک جم یک و ونو نی  عر ر   ر  ر  یولوژیدمیاپ ا ش و روشهعی  ع  یی شنع

 رو  ب افزایش سعلمندار  شور

 اهداف ویژه:

 د:قادر باش ر می رود در پایان دوره دانشجوانتظا

 .سیر رشد جم یک جم یک سعلمندار را  یعر  ند 

 .ماعهیم اپیدمیولوژی را توضیح  هد 

  ر سعلمندار را شرح  هد بیو ثعلث بی، ثع و بیاولشعمل  یریشنیپا واع . 

 لیسک  معید.را  ییرایا تتء و م یریا دازه   یروش هع 

 قزویندانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 دانشکده پرستاری مامایی
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 تعیج   هع را تحلیل  معید.و  توا د   شنعسدرا  یو غر علنر یصیتشخ یا واع  زمور هع  

 یعر  معید.مرت ب را  میو ماعه ی ورار سعلمند عیشع یهع یمعری  ی یط  ریس  

 شنعسد.را  یایتوص کیولوژیدمیملعل عت اپ  

 ند و  توا د  ر  فی وع ملعل عت را توص نیا یعرهعیرا  شنعسد و م  یملعل ب مور  شعهد 

 . ند ییمقعلات   هع را شنعسع

  ند و  توا د  ر مقعلات  فی وع ملعل عت را توص نیا یعرهعیملعل ب  وهورت را  شنعسد و م 

  . ند یی  هع را شنعسع

 ند و  توا د  فی وع ملعل عت را توص نیا یعرهعیرا  شنعسد و م  ییا واع ملعل عت  عر زمع 

 . ند یی ر مقعلات   هع را شنعسع

 تع  و  کیرا  دا د و  توا د  کیولوژیدمیو  قد  زارشعت ا واع ملعل عت اپ یع یارزش یونو ن

 .مقعلب را  قد  ند

 روش تدریس

  یپرسش و پعسخ و خو   موز ،ی حث و ت ع ل  ظر  روه ،ی عزخور   یسخنرا (Self- learning) 

  یولوژیدمیمقعلات اپ ی ررسژور عل  تب  ر ارت عط  ع 

 وظایف دانشجو 

 

 و ارایب  ب موقع ژور عل  تب پعسخ و پرسش جلسعت  ر شر ک و تکعلیف موقع  ب ا جعم

 شیوه ارزشیابی

 %02  ر موعد مقررو ارائب ا جعم تکعلیف  -

 %02            یولوژیدمیمقعلات اپ  قد -

 ورار  عیمزمن شع یهعیمعریاز   یکی یو  ت  یشاعه بیارا -

 یسعلمند

02% 

 %02 پعیعر  وره  زمور  -

 
 اصلی درسمنابع 
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  تعب و مقعلات م ت ر و  ب روز مرت ب  ب پرستعری سعلمندی  ر  تع خع ب و اینتر ک

 

 

 ی سالمند یدر پرستار یولوژیدمیکاربرد اپ جدول زمان بندي درس

 14404 - 404اول  نیمسال

 سرفصل مطالب
ساعت 

 ارائه
 روش ارزشیابي امكانات مورد نیاز نحوه ارائه

 معرفی درس، بیههان جلسهههههههه اول :

روشههیای ارزشههیابی و  طرح درس،

تکالیف مربوط به درس، مقدمه ای 

در مورد اپیهدمیولوژی و اهمیهت آن 

 در سالمندی 

 

6 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

 ویدیوپروژکتور

 
 تکلیف

  جلسه دوم :

سهیر رشد جمعیت جمعیت سالمندان 

  در جیان و ایران

 

6 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

 ویدیوپروژکتور
 تکلیف

 جلسه سوم:

آشههههههنهههایهی بههها کهلهیهههات و م هههاهی  

 اپیدمیولوژی،

6 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

 

 پرسش

 چیارم:جلسه 

آشههنایی با پیشهه یری اولیه ، یانویه 

 و یالثیه 

 

6 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

 ویدیوپروژکتور
 تکلیف

 جلسه پنج :

آشههههههنهههایی بههها انوا  آزمون ههههای 

 تشخیصی و غربال ری

6 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

 ویدیوپروژکتور

 تکلیف

 پنج  و شش :جلسه 

دوران مروری بر بیمارییای شهههایع 

 سالمندی و م اهی  مرتبط با آن

4 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

  ویدیوپروژکتور

 تکلیف

  :ه ت جلسه 

 مطالعات اپیدمیولوژیک آشهههههنایی با

 توصی ی

6 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

  ویدیوپروژکتور

 تکلیف

 :*جلسه هشت 

روش ههههای انهههدازه گیری ابت   و 

 میرایی

6 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

 

 پرسش

  :*جلسه نی 

 تحلیلی اپیدمیولوژیک مطالعات

 )شاهدی مورد(

6 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

 
 پرسش

  :*جلسه ده 

 اپهههیهههدمهههیهههولهههوژیهههک مهههطهههالهههعهههات

 )کوهورت(تحلیلی

 

6 
یهههادگهیری مبتنی بر 

 (TBLتی  )

 وایت بورد 

 کامپیوتر

 
 پرسش

 :*جلسه یازده 

 اپهههیهههدمهههیهههولهههوژیهههک مهههطهههالهههعهههات

 )ها کارآزمایی(تحلیلی

6 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

 

 پرسش

 :*جلسه دوازده 

چ ون ی ارزشیابی و نقد گزارشات 

 اپیدمیولوژیکانوا  مطالعات 

 

6 
 سخنرانی و

 پرسش و پاسخ،

 وایت بورد 

 کامپیوتر

 
 پرسش

 عملی: 

 بررسی و نقد دو مطالعه اپیدمیولوژیک در ایران و جیان 
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  ارایه ش اهی و کتبی یکی از بیمارییای مزمن شایع دوران سالمندی با تاکید بر جنبه

 اپیدمیولوژیک آن
 

 

 می باشد. و اپیدمیولوژی اساتید گروه آمار** جلسات ستاره دار مربوط به مباحث 

 


