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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 5/0 :تعداد واحد در تروما یمارستانیب شیپ یاتیح یها يتحماکارآموزی : نام درس

 کارشناسی ارشد  مقطع :
 جلسه 4 مدت زمان ارائه درس:

  

 - نياز:پيش 

 دکتر سنمارمسئول برنامه: 

 
 

 

 در صحنه مارانيب تیریو مدصحنه حادثه  يابیارز ب،ياز آس یريشگيپ : هدف کلي

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:
  انجام دهد.صحنه حادثه را به طور صحیح  ارزيابی 

 به طور صحیح به اجرا درآورد. حادثه را  تیصحنه حادثه و موقع یمنياصول ا 

 را اجرا کند.  یاقدامات مناسب به منظور کاستن از خطرات احتمال   

 انجام دهد. مصدوم را   کي کیتماتسیس یابيارز  مراحل 

  هد. انجام دا ها ر تيو پرسنل فور انیسلامت مصدوم، تماشاچبرای  بالقوه خطراتاقدامات صحیح و مناسبی در راستای کاهش  

 به طور صحیح بکار ببرد. صحنه را  تيريمد اصول 

 را به طور صحیح اجرا کند.  هیاول یابيصحنه و ارز یبررس 

 
 دچار شوک مارانيب تیریو مد یيراه هوا هیو تهو تیریزخم، مد تیریمدهدف کلي:  

 

  اهداف اختصاصي 

 :دانشجو بايد بتواند 
 به طور صحیح انجام دهد. و مراقبت از زخم را  تيريمد 

پرستاری مامای قزوین انشكدهد  
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 .موثرترين روش و وسیله برقراری تهويه را اجرا نمايد 
 ايد.و دستورالعمل موجود طراحی نم را بر اساس آخرين استاندارد  مراقبت پرستاری برای بیمار دچار شوک 

  و اجرا نمايد بر اساس اولويت بندی ارائهرا  دچار شوکمراقبت های پرستاری بیماران. 

 .قدرت تصمیم گیری در جهت مداخلات ضروری در شرايط فوری بیماران شديدا بدحال را ارتقاء دهد 

  رخلاق و حل مسئله استفاده کنداز رويکرد های تفک اورژانسیدر طراحی برنامه مراقبتی بیماران. 

  مراحلA   وB .مديريت تروما در اورژانس پیش بیمارستانی را به طور صحیح اجرا نمايد 

 

 ياسکلت يشکم و عضلان نه،يتروما به سر، ستون فقرات، قفسه س يتیریو مد  يمراقبت اصول : هدف کلي

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:
 دينما ید طراحاستاندارد و دستورالعمل موجو نيرا بر اساس آخر تروما به سر دچار ماریب یبرا یمراقبت پرستار . 

 دينما یراحطموجود  استاندارد و دستورالعمل نيرا بر اساس آخر ترومای قفسه سینهدچار  ماریب یبرا یپرستار مراقبت . 

 ديمان یطراح ارد و دستورالعمل موجوداستاند نيرا بر اساس آخر ترومای شکمدچار  ماریب یبرا یپرستار مراقبت . 

 ديمان یود طراحلعمل موجاستاندارد و دستورا نيرا بر اساس آخر عضلانی اسکلتیترومای دچار  ماریب یبرا یپرستار مراقبت . 

  مراحلC   وD  مديريت تروما در اورژانس پیش بیمارستانی را به طور صحیح اجرا نمايد. 

 

 

 یتروما در کودکان، سالمندان و تروماها ،ياز سوختگ يناش یها بياقبت از آسو مر تیریاصول مد: هدف کلي

 يطيمح

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:
 انجام دهد.را  دچار سوختگی مارانیدربرفع مشکلات  یابیارزش یها کرديرو 

 دياجرا نمارا  دچار سوختگی مارانیب یپرستار یمراقبت ها. 

 ک دچار تروما را به طور صحیح اجرا کند.مراقبت پرستاری برای کود 

 اجرا کند حیدچار تروما را به طور صح سالمند یبرا یمراقبت پرستار. 

  .مراقبت پرستاری ايمن و صحیح در تروماهای محیطی را انجام دهد 
  از رويکرد های تفکرخلاق و حل مسئله استفاده کند اورژانسیدر طراحی برنامه مراقبتی بیماران. 

 ن و کودکان ر سالمنداروما دت رفع موانع و چالش های مديريت تی وضعیت موجود و متون معتبر به ارائه پیشنهاد در جهبا بررس
 اقدام نمايد.

  مراحلE .و ارزيابی ثانويه مديريت بیماران ترومايی در اورژانس پیش بیمارستانی اجرا نمايد 
 
 

 روش آموزش
 

 سخنرانی

 (Nursing Round) یراند پرستار

 (Drill and Practice) نيتمر و میتعل
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 (Case Study) یمطالعات مورد

 (Student-led Presentations) یيدانشجو یها هئارا
 

 :شرايط اجراء
 تخته وايت بوردمولاژ، تجهیزات و امکانات واحد ، 

 

   آموزش دهنده 
  دکتر سنماراساتید بخش : 

 

 
  درسی اصلی منابع

 مطابق کوريکولوم 

 
 
 
 
 

  شیابیارز
 

 استفاده از روشهای نوین ارزشيابي( نحوه ارزشيابي ( 
 رعايت مقررات کارآموزی 

 طراحی و اجرای برنامه های مراقبتی 

  مشاهده مستقیم مهارت های بالینیDOPS 

 لاگ بوک الکترونیک 

 )گواهی های گذراندن دوره های تخصصی ) تشويقی 
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 کل نحوه محاسبه نمره  

    درصد 60             حضور فعال در کارآموزی 

                    درصد 10پاسخ به سوالات مربی 

   درصد 10شرکت فعال در کنفرانس های گروهی 

                    درصد 10ارائه روزانه گزارش کار 

                   درصد 10امتحان پايان کارآموزی 

 

 

 مقررات 

                             مطابق با قوانین دانشکده             حداقل نمره قبولی 
  ه مطابق با قوانین دانشکدهغیبت غیر موجه مجاز نمی باشد. غیبت موج                     تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس 

 
 
 

 روزانه کارآموزیجدول زمانبندی 
 

جلسه و 
 تاريخ

نحوه  تکالیف/ کنفرانس برنامه روزانه اهداف نام بخش
 ارزيابی

 رسمد

اورژانس   .1

پیش 

بیمارستانی/ 

 اسکیل لب

از  یریشگیپ

 یابيارز ب،یآس

صحنه حادثه و 

 تيريمد

در  مارانیب

 صحنه

 صحنه حادثه صحیح ارزيابی 

صحنه  یمنياصول ااجرای صحیح 
 حادثه 

 مصدوم  کیستماتیس یابيارز

  صحنه تيريمد اصولاجرای صحیح 

  هیاول یابيصحنه و ارز یبررس

 

کنفرانس فردی/ 

رسش و پاسخ/ بحث پ

گروهی/ارائه تازه 

 های علمی

DOPS  دکتر

 سنمار

اورژانس   .2
پیش 
بیمارستانی/ 
 اسکیل لب

زخم،  تيريمد

و  تيريمد

راه  هيتهو

و  يیهوا

 تيريمد

دچار  مارانیب

 شوک

 زخم انواع و مراقبت از  تيريمد
موثرترين روش و وسیله برقراری اجرای 
 تهويه 

 کمراقبت پرستاری بیمار دچار شو

مديريت تروما در Bو   Aمراحل اجرای 

 اورژانس پیش بیمارستانی 

 

کنفرانس فردی/ 

پرسش و پاسخ/ بحث 

گروهی/ارائه تازه 

 های علمی

DOPS  دکتر
 سنمار

اورژانس   .3
پیش 
بیمارستانی/ 

  یاصول مراقبت

 یتيريو مد

  رتروما به س دچار ماریب یپرستارمراقبت 

ترومای دچار  ماریب یپرستار مراقبت
  قفسه سینه

کنفرانس فردی/ 

بحث  پرسش و پاسخ/

DOPS  دکتر
 سنمار
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تروما به سر،  اسکیل لب

ستون فقرات، 

 نه،یقفسه س

شکم و 

 یعضلان

 یاسکلت

ترومای دچار  ماریب یپرستار مراقبت
  شکم

ترومای  دچار  ماریب یپرستار مراقبت
 . عضلانی اسکلتی

  Dو   Cمراحل اجرای صحیح 
مديريت تروما در اورژانس پیش 

 بیمارستانی 

 

گروهی/ارائه تازه 

 های علمی

اورژانس   .4
پیش 
بیمارستانی/ 
 اسکیل لب

 تيرياصول مد

و مراقبت از 

 یها بیآس

از  یناش

تروما  ،یسوختگ

در کودکان، 

سالمندان و 

 یتروماها

 یطیمح

دچار  مارانیب یپرستار یمراقبت ها
  سوختگی

مراقبت پرستاری برای کودک دچار 
 تروما 

دچار  سالمند یبرا یت پرستارمراقب
 تروما

 در تروماهای محیطی  پرستاریمراقبت 
 

و ارزيابی ثانويه مديريت  Eمراحل 
بیماران ترومايی در اورژانس پیش 

 بیمارستانی
 

کنفرانس فردی/ 

پرسش و پاسخ/ بحث 

گروهی/ارائه تازه 

 های علمی

DOPS  دکتر
 سنمار

 


