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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 5/0 :تعداد واحد در تروما ارستانيیمب شیپ اتييح ايه ايتحم : نام درس

 ساعت 9  مدت زمان ارائه درس: کارشناسي ارشد پرستاري اورژانس   مقطع :

 -نیاز:پیش 

 دکتر سنمارمسئول برنامه: 

 

 

 

 

 اشد:عناوين کلي اين درس شامل موارد زير مي ب

    
  ببییاز آساز آس  ريريییشگشگییاصول پاصول پ  

  تروماتروما  ککییاتاتممکنکن  

   ادثهادثهححارزيابي صحنه ارزيابي صحنه  

  ادثهادثهححدر صحنه در صحنه   ارانارانیمیمارزيابي و مديريت بارزيابي و مديريت ب  

  مديريت زخممديريت زخم  

   واييواييههمديريت و تهويه راه مديريت و تهويه راه  

  دچار شوکدچار شوک  ارانارانیمیممديريت بمديريت ب  

  شکم و عضلاني اسکلتيشکم و عضلاني اسکلتي  نه،نه،ییتروما به سر، ستون فقرات، قفسه ستروما به سر، ستون فقرات، قفسه س  

  از سوختگياز سوختگي  ييناشناش  ايايهه  ببییآسآس  

   داندانمنمنو سالو سالتروما در کودکان تروما در کودکان  

  طيطيییمحمح  ايايههتروماتروما  

  

  

  

پرستاري مامايي دانشكده  
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  هدف كليهدف كلي  
  در صحنهدر صحنه  ارانارانیمیمو مديريت بو مديريت ب  ادثهادثهححتروما، ارزيابي صحنه تروما، ارزيابي صحنه   ککییاتاتممکنکن  ب،ب،ییاز آساز آس  ريريییشگشگییآشنايي با اصول پآشنايي با اصول پ  

  

  اهداف اختصاصياهداف اختصاصي  
  دانشجو بايد بتواند:دانشجو بايد بتواند:

  کندکند  انانییرا برا ب  ببییاز آساز آس  ريريییشگشگییاصول پاصول پ..  

  ددههرا شرح درا شرح د  ادثهادثهحح  تتییو موقعو موقع  ادثهادثهححصحنه صحنه   نينيمماصول اياصول اي  ..  

   ايدايدممبحث  نبحث  ن  ليليماماتتححبه منظور کاستن از خطرات ابه منظور کاستن از خطرات ا  مناسبمناسبانجام اقدامات انجام اقدامات در مورد در مورد..    

  ايدايدممنن  ففییيک مصدوم را  توصيک مصدوم را  توص  ککییاتاتممستستییارزيابي سارزيابي س    للححمرامرا..  

  بايد مورد توجه بايد مورد توجه   ادثهادثهححترومايي در  صحنه ترومايي در  صحنه   اراریمیمويژه اي که پرسنل درماني در زمان برخورد با يک بويژه اي که پرسنل درماني در زمان برخورد با يک ب  ضاتضاتححملاملا

  ..دارددارد  انانییرا برا ب  د،د،هنهنقرار دقرار د

  ايدايدممو پرسنل را تهديد مي کند، شناسايي نو پرسنل را تهديد مي کند، شناسايي ن  انانییاشاچاشاچممتت  مصدوم،مصدوم،سلامت سلامت   کهکه  اياي  ههخطرات بالقوخطرات بالقو..  

  هد.هد.اصول مديريت صحنه را شرح داصول مديريت صحنه را شرح د  

  

 هدف كلي 
 دچار شوک  ارانیمو مديريت ب واييهآشنايي با اصول مديريت زخم، مديريت و تهويه راه 

  

  اهداف اختصاصي 
 دانشجو بايد بتواند: 

 ند.ک انیاصول مديريت و مراقبت از زخم را ب 
 ايدمن قیتروما تلف زيولوژيیرا با  پاتوف اهاصول تهويه و مبادله گاز.  
 ايدمن اساييباز را شن واييهبرقراري راه  لهیموثرترين روش و وس ار،یمبا در نظر گرفتن شرايط ب. 
 کند. يفشوک را تعر 
 .شوک را بر  اساس علل آن دسته بندي کند 
 دهعلائم شوک را شرح د. 
 دهافتراق د مه از نيیظر بالانواع شوک را از ن.  
  کند انیرا ب ادثهحمراقبت از  شوک در  صحنه  ايهمحدوديت. 
 انواع مختلف شوک را شناسايي کند. هیضرورت انتقال سريع و درمان اول 
 ايدمدرباره  اصول مراقبت از شوک در مصدوم دچار تروما بحث ن. 

 

 

  هدف كلي 
 کلتيي اسشکم و عضلان نه،یا به سر، ستون فقرات، قفسه سآشنايي با اصول مراقبتي  و مديريتي تروم 

 

 اختصاصي دافها 

 دانشجو بايد بتواند:  
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 کند. انیدچار تروما به سر و ستون فقرات را ب ارانیماصول مراقبتي ب 
 د.هرا شرح د نهیدچار تروماي قفسه س ارانیماصول مراقبتي ب 
 دهد حیسکلتي را توضدچار تروماي  شکم و عضلاني ا ارانیماصول مراقبتي ب. 
 کند. انیستون فقرات را ب اليمتحديدگي  ا بیاصول شناسايي مصدومان دچار آس 
  ايدمن نییآنها تب زيولوژيیرا بر اساس پاتوف کینخاعي و  شوک نوروژن بیآس ايهعلايم و نشانه. 
 دهسازي ستون  فقرات را شرح د رکتحبي  ايه کیو اصول تکن لمورالعدست. 
  دهرا شرح د يمبر خونريزي داخل شک دال ايهيافته. 
  يدامشريح نتويه را و ثان هیاول ايهارزيابي فوقاني و تحتاني   ايهبا توجه به تروماي وارده به اندام. 
 دهح درا شر اهبلند، لگن و دنده  ايهو بسته استخوان   زبا ايهخونريزي در شکستگي  تيهما . 

 کند انیفوقاني را ب  ايهناشي از  تروماي وارده به اندام  زيولوژيکیمشکلات مهم  پاتوف. 
  

 

 

  هدف كلي 
  طيیمح ياهتروما و دانمنناشي از سوختگي، تروما در کودکان، سال ايه بیآشنايي با اصول مديريت و مراقبت از آس 

 

 اهداف اختصاصي 
 دانشجو بايد بتواند:   
  

 کند.  انیسوختگي را بناشي از  بیدچار آس ارانیماصول مراقبتي در ب 
 دهرا شرح د طيیمح ايه بیو درمان  انواع آس صیتشخ ،نيیبال راتهتظا. 
  دهويژه در  الگوي تروماي وارده به کودکان را شرح د ايهتفاوت. 
  رد.دا انیبه کودکان مصدوم ب همختلف وارد ايهمراقبتي  و مديريتي را در مورد تروما ايهروش 
 ن را  محاسبه کندتروما در کودکا ازبنديیامت. 
 را نام  ببرد. ندانمدر سال بیآس سمیمکان 
 دهد حیما توضترو زيولوژيیرا به عنوان فاکتوري در بروز و  پاتوف ريیپ زيولوژيکیو ف کیاثرات آناتوم. 
  دهرا شرح د ندانمدر سال ظاتحارزيابي و  ملا ايهروش. 
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 روش آموزش

 سخنراني 
 بحث گروهي 
 مقاله خواني 
 بتني بر موضوعجستجوي م 
 حل مسئله 
 يادگیري مستقل 

 شرايط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 

  ويدوئو پروژکتور ،اسلايد پروژکتور  

   آموزش دهنده 

 دکتر سنمار 

 
 

 

 (last edition)  درسي اصلي منابع
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  ارزشیابي
 

 نحوه ارزشیابي 
 گزارشات و تکالیف کلاسي 
 )آزمون شفاهي مرحله اي )تکويني 
 ن کتبي پاياني )تراکمي(آزمو 
 

 کل نحوه محاسبه نمره  

 درصد نمره 30در کلاس         فعال  ضورح
 درصد نمره 70آزمون پاياني کتبي             

   

 مقررات 

                                          شکدهمطابق با قوانین دانحداقل نمره قبولي 
  مطابق با قوانین دانشکده                    تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس 

 

 ياموزش يزيو برنامه ر سيجدول زمانبندي روش تدر
 

جلسه 

و 

 تاريخ

امكان روش تدريس رئوس مطالب

ات 

مورد 

 نیاز

 /تكالیف

 آزمون ها

 مدرس منابع

 حضوری آنلاین آفلاین

فرآيند  نییمعارفه/ ارائه طرح درس/ تب اول

 برگزاري کلاس

تروما،  کیاتمکن ب،یساز آ ريیشگیپ 

 ارانیمو مديريت ب ادثهحارزيابي صحنه 

 در صحنه

    /رايانه

تخته 

وايت 

 بورد

پرسش و 

پاسخ/ بحث 

ارائه /هيگرو

  ايهتازه 

 ميعل

مطابق با 

منابع ذکر 

شده در 

بخش 

 منابع

دکتر 

 سنمار

مديريت زخم، مديريت و تهويه راه  دوم

 دچار شوک ارانیمو مديريت ب واييه

    ه/رايان

تخته 

وايت 

 بورد

پرسش و 

پاسخ/ بحث 

ارائه /هيگرو

  ايهتازه 

 ميعل

مطابق با 

منابع ذکر 

شده در 

بخش 

 منابع

دکتر 

 سنمار

اصول مراقبتي  و مديريتي تروما به  سوم

شکم و  نه،یسر، ستون فقرات، قفسه س

    /رايانه

تخته 

پرسش و 

پاسخ/ بحث 

مطابق با 

منابع ذکر 

دکتر 

 سنمار
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وايت  يعضلاني اسکلت

 بورد

ارائه /هيگرو

  ايهتازه 

 ميعل

شده در 

بخش 

 منابع

 ايه بیآس يتياصول مراقبتي و مدير چهارم

تروما در کودکان،  ،ناشي از سوختگي

 طيیمح ايهو تروما ندانلمسا

    /رايانه

تخته 

وايت 

 بورد

پرسش و 

پاسخ/ بحث 

ارائه /هيگرو

  ايهتازه 

 ميعل

مطابق با 

منابع ذکر 

شده در 

بخش 

 منابع

دکتر 

 سنمار

 


