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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 2 :تعداد واحد دانش خانواده و جمعیت : نام درس

 ساعت 30  مدت زمان ارائه درس: کارشناسي   مقطع :

 ندارد نیاز:پیش 

 زهره کردی مسئول برنامه: 

 

 

 

 

 عناوين کلي اين درس شامل موارد زير مي باشد:

 

  

 جآشنایي با مهارت های پیش از ازدوا (1

 آشنایي با مهارت های انتخاب همسر (2

 مهارت های عاطفي و اخلاقي پس از ازدواج (3

 آگاهي های حقوقي خانواده (4

 آشنایي با آسیب های خانواده (5

 مسایل مربوط به فرزندآوری و تربیت فرزند (6

 آشنایي با مسایل جمعیتي (7

 

 

 هدف کلي

 ارتقای دانش و مهارت های زندگي

 

  اهداف اختصاصي 

 اند:دانشجو باید بتو

 .روابط خود را مدیریت کند 

 .در انتخاب همسر آگاهانه عمل کند 

 .با حقوق و تکالیف خود در زندگي آشنا باشد 

 .نحوه ی مواجهه با مسایل پس از ازدواج را بداند 

پرستاری دانشكده  
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 روش آموزش 
 

  و پرسش و پاسخ  فکری به صورت کارگاهي و بارش کتابتدریس 

 

 شرايط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 

  ویدوئو پروژکتور ،پروژکتور اسلاید  

 
 

 

   آموزش دهنده 

  گروه معارفاساتید 

 
 

 

  درسي اصلي منابع

 کتاب دانش خانواده و جمعیت خانم دکتر آیت اللهي 

 ی جزوهPME 

 

 

  ارزشیابي

 

 نحوه ارزشیابي 

 آزمون پایاني 

 مشارکت در فعالیتهای کلاسي 

 
 

 کل نحوه محاسبه نمره  

 آزمون پایاني 

 آزمون نهاد 

 ر و غیاب کلاسيحضو 
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 مقررات 

  نمره 11 حداقل نمره قبولي 

 

  جلسه   3            تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس 

 

 درس زمانبندی دولج  

 

جلسه و 

 تاریخ

/ تکالیف امکانات مورد نیاز روش تدریس رئوس مطالب

 آزمون ها

 مدرس منابع

     حضوری آنلاين آفلاين

15/11/12 

 

1 

هویت و  انسان.

جایگاه او. 

 نیازهای انساني

زهره  کتاب  تخته ماژیک *  

 کردی

22/11/12 

 

2 

انواع روابط 

انساني و بررسي 

 آن

تخته ماژیک ویدئو  *  

 پروژکتور

زهره  کتاب 

 کردی

13/12/12 

 

3 

انواع روابط 

انساني و بررسي 

 آن

تخته ماژیک ویدئو  *  

 پروژکتور

زهره  کتاب 

 کردی

21/12/12 

 

 

4 

ضرورت و 

کارکردهای 

 ازدواج

زهره  کتاب و جزوه  تخته ماژیک *  

 کردی

12/11/13 

 

5 

آمادگیهای و 

 ملاکهای ازدواج

 

زهره  کتاب و جزوه  تخته ماژیک *  

 کردی

26/11/13 

 

6 

باورهای اشتباه 

 در ازدواج

زهره  کتاب و جزوه  تخته ماژیک *  

 کردی

2/12/13 

 

7 

مسایل مربوط 

به آشنایي و 

زهره  کتاب و جزوه  تخته ماژیک *  

 کردی
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 زینش همسرگ

12/12/13 

 

8 

مسایل مربوط 

به آشنایي و 

 گزیش همسر

زهره  کتاب و جزوه  تخته ماژیک *  

 کردی

16/12/13 

 

2 

حقوق و تکالیف 

 در ازدواج

زهره  کتاب  تخته ماژیک *  

 کردی

23/12/13 

 

11 

عوامل استحکام 

 خانواده

زهره  بکتا  تخته ماژیک *  

 کردی

21/12/13 

 

11 

آسیب های 

 خانواده

زهره  کتاب  تخته ماژیک *  

 کردی

16/13/13 

12 

مهارتهای مربوط 

 به خانواده

زهره  کتاب  تخته ماژیک *  

 کردی

13/13/13 

13 

مهارتهای مربوط 

 به خانواده

زهره  کتاب  تخته ماژیک *  

 کردی

 جبراني

 

14 

فرزندآوری و 

 فرزند پروری

زهره  کتاب     *

 کردی

 جبراني

 

15 

سیر تحولات 

جمعیت و 

 مسایل جمعیتي 

زهره  کتاب     *

 کردی

 جبراني

 

16 

رفع اشکال و 

هماهنگي های 

 لازم

زهره       *

 کردی

 


