
 

 

 اتاق عملدانشکده: پیراپزشکی                                                                                 گروه: 

 مدرس: آیدا صفایی فخر طرح درس: اصول مراقبت در اتاق بهبودی

 1401-1402نیمسال تحصیلی: نیمسال اول  هفته دوم( 8) واحد1تعداد واحد: 

و ریوی و اصول مراقبت های  پیش نیاز: احیای قلبی واحد: نظرینوع 

 بیهوشی و مراقبت های آنویژه، 

   10-12 هفته دوم ساعت 8 ها: یکشنبهزمان کلاس:    کارشناسی اتاق عمل 5ترم  فراگیران: دانشجویان

 

 آشنایی با بخش ریکاوری و مراقبت های آنهدف کلی: 

دانشجویان با ساختار، وسایل، امکانات و استانداردهای نحوه اداره بخش مراقبت های در این درس شرح درس: 

پس از بیهوشی آشنا شده و مراقبت های بیماران بستری بعد از عمل را با توجه به درک صحیح عوارض، شناخت 

 آنها و روش برخورد با آنها را فرا می گیرند.

 فیلمویدئو پروژکتور، ، PPTافزار نرم ابزارهای کمک آموزشی: 

 در جلسات درسی انجام تکالیففعالیت های دانشجویان: 

 نحوه ارزشیابی:

                           10حضور فعال و منظم% 

             10          در کلاس انجام تکالیف% 

  80                      آزمون کتبی پایان ترم% 

 

 منابع توصیه شده برای مطالعه:

 Miller's Anesthesia, 2020 

 Post-Anesthesia Care: Symptoms, Diagnosis, and Management, James W. Heitz 

  ،چاپ آخریناصول مراقبت های ویژه در اتاق بهبودی، فاطمه قارداشی، رویا اکبرزاده. 

 



 هنام صدیقی معروفی، اصول مراقبت های پیشرفته در اتاق بهبودی )ریکاوری(، لیلا ساداتی، احسان گلچینی، ش

 .چاپ آخرین

  ،چاپ آخرینمراقبت های پرستاری در مرحله قبل، حین و بعد از جراحی، لیلا ساداتی، احسان گلچینی. 

 

 عنوان درس لسات کلاسیج

 آشنایی با محیط و تجهیزات ریکاوری    جلسه اول

 مراقبت های رایج و مشترک در ریکاوری    جلسه دوم

 پس از بیهوشی در ریکاوریعوارض    جلسه سوم

 اکسیژن تراپی در ریکاوری   جلسه چهارم

 کنترل درد در ریکاوری  جلسه پنجم

 مراقبت های ویژه در ریکاوری بر اساس نوع جراحی   جلسه ششم

 مایع درمانی، ترانسفوزیون خون و فرآورده های آن   جلسه هفتم

 ثبت و گزارش دهی و معیارهای ترخیص   جلسه هشتم

 

 

 

 


