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مثالهایی از برخی علائم بالینی و اعمالی که می توان در قبال آنها انجام داد
(Hau and Van Hoosier, 2003)
	علائم قیاسی عینی
	نحوه اندازهگیری
	شاخصهای نیاز به مداخله درمانی
	شاخصهای نیاز به یوتانازی
	شاخص های پایان کار آزمایشی

	بیاشتهایی- همچنین ببینید: اشتهای کم، کاهش وزن بدن، وضعیت ضعیف بدنی (کاشکسی، لاغری)
	اخذ آب و غذا به صورت درصدی از اخذ طبیعی؛ کاهش وزن بدن؛ امتیازبندی وضعیت بدنی
	دلیل موضوع را ارزیابی نمایید- چنانچه اخذ جیره غذایی کاهش یافته باشد و کاهش وزن در دو روز بیشتر از 10 % باشد (نکات قابل توجه: بروز آسیت و رشد تومورها ممکن است کاهش وزن بدن را به صورت ثانوی جبران نماید، لذا در چنین مواردی امتیازبندی وضعیت بدنی اهمیت ویژهای خواهد یافت).
	در صورتی که میزان گرسنگی برای بیش از دو تا سه روز (افت 20 درصدی وزن بدن) یا 25% کاهش وزن بدن در طول 7 روز بوده و به نظر میرسد که حالت مذکور تداوم داشته باشد.
	چنانچه احتمال می رود حیوان به طور غیرقابل برگشتی دهیدراته شده باشد. در صورتی که امتیاز وضعیت بدنی، پایین باشد.

	آنمی، خون در ادرار یا مدفوع
	بیوشیمی بالینی؛ هماتولوژی؛ هماتوکریت (PCV پایین)؛ رنگ پریدگی اندامهای حرکتی، زبان، غشاها و مخاطات
	دلیل را جویا شوید- چنانچه غیرمنتظره بوده باشد، آیا آنمی موجب تغییر در دادههای آزمایش میشود؟
	در صورتی که حیوان از نظر بالینی به شدت دچار آنمی شده باشد: تنفس پرزحمت یا سریع، ادم
	چنانچه حیوان به طور نامطلوبی آنمیک شده باشد.

	تعداد تنفس
	شمارش تنفس در دقیقه؛ نوع تنفس: سریع، کند 
عمیق، سطحی
منظم، نامنظم؛
رنگ غشاها و اندامهای انتهایی بدن
	دلیل را جویا شوید. مثلا افزایش تعداد تنفس ممکن است نشانه عفونت، درد، اکسیژن پایین، CO2 بالا یا آنمی باشد. در صورتی که بروز این حالت غیرمنتظره بوده است، آیا نتایج تحقیق را متأثر میسازد؟
	چنانچه حیوان دچار دیسترس
 شوک (بسیار رنگ پریده) یا سیانوزه شده باشد.
	چنانچه حیوان دچار دیسترس  شده باشد.

	تعداد ضربان قلب
	تعداد در دقیقه (در حیوانات کوچک جثه، اندازهگیری آن مشکل است).
	علت را جویا شوید- در صورتی که به مدت طولانی افزایش یابد، ممکن است ظرف چند هفته منجر به نارسایی قلبی شود. ممکن است نشانه وجود درد در حیوان باشد.
	در صورتی طولانی مدت بوده یا تعداد ضربان خیلی بالا باشد (افزایش 50%)
	چنانچه به مدت بیش از چند روز به میزان بیش از 25% افزایش یابد.

	دمای بدن 
هیپرترمی
هیپوترمی
	دماسنج طبی؛ 
ترمیستور (سریع)
رادیو تلهمتری (گران قیمت)؛ ترانسپوندر
	علت را بررسی نمایید. انجام اقدامات درمانی مثلا خنکسازی یا گرم نمودن
	شکست در اقدامات درمانی و چنانچه به مدت بیش از 12 ساعت، به میزان بیش از 4 درجه سانتیگراد نسبت به دمای نرمال، تفاوت داشته باشد.
در پستانداران کوچکتر (مثلا در موشهای سوری جوان)، وضعیت بحرانیتر خواهد بود.
	چنانچه به میزان بیش از 4 درجه سانتیگراد از حالت طبیعی تفاوت داشته و تمهیدات درمانی با شکست مواجه شوند.

	تورم مفاصل
	اندازهگیری محیط مفصل؛ ارزیابی وزنگیری (بر روی اندام مبتلا)؛ ارزیابی پاسخ به درد
	چنانچه بروز این حالت غیرمنتظره باشد، آیا میتوان داروهای ضد التهابی تجویز نمود؟ احتمال وجود عفونت؟
	چنانچه وقوع این حالت دور از انتظار بوده و همراه با درد شدید باشد و منجر به کاهش وزن بدن شود (بیاشتهایی را ببینید).
	درصورتی که مطلوب نبوده و موجب درد شود.

	غدد پستانی:
تورم، چرک و خون در شیر
	بیوشیمی بالینی و هماتولوژی
	در صورت غیرمنتظره بودن حالت مذکور، آیا هنوز حیوان از نظر علمی قابل استفاده میباشد؟ 
آیا نوزاد شیرخوار یا نوزاد یتیم مربوط به حیوان دیگری از آن تغذیه مینماید؟ 
درمان تحت نظارت دامپزشک صورت گیرد.
	چنانچه با وجود درمانهای مقتضی، عارضه همچنان باقی باشد.
	



